ASSISTENCIA VICENTINA DE PEDERNEIRAS/SP

CNPJ: 53.816.724/0001-74

SEDE: Rua Benjamim Monteiro, n°® O-344, Centro, CEP 17280-053 — PEDERNEIRAS/SP
Telefones: (14) 99792-9948/ 99787-0234 — E-mail: assistenciavicentinapederneiras@hotmail.com

PLANO DE TRABALHO - 2026

1- IDENTIFICAGAO DA ORGANIZAGAO:

Nome da Organizagdo: ASSISTENCIA VICENTINA DE PEDERNEIRAS
Data de Constituicao: 19/06/1916

CNPJ: 53.816.724/0001-74 Data de inscrigdo no CNPJ: 22/02/1972
Enderego: Rua: Benjamin Monteiro, n° 344, Complemento - Oeste
Cidade / UF: Pederneiras/SP ~ Bairro: Centro CEP: 17.280-053
Telefone: (14) 99878-0234/ 99792-9948

Site: https://assistenciavicenti.wixsite.com/oficial

E-mail: assistenciavicentinapederneiras@hotmail.com

Horario de funcionamento para pessoas idosas residentes: Sem interrupgéo (24
horas).

Atendimento ao publico: segunda a sexta-feira, das 08h as 17h (exceto feriados).

1.2- INSCRIGOES E REGISTROS:

Inscricao no CMAS N°: 001

Inscrigado no CMDPI N°: 001

CEBAS — Portaria n° 29 de 10/05/2023, protocolo n°® 235874.0011284/2020
AVCB N° 395821

Licenga da Vigilancia Sanitaria CEVS: 353670301-871-000002-1-3
Utilidade Publica Municipal: Lei 3.040 de 22/03/2013

Utilidade Publica Estadual: n° 32.783 — Lei 765/2019

Cadastro Nacional de Entidades de Assisténcia Social (CNEAS): n° 1645/2012
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1.2—- COMPOSIGAO DA ATUAL DIRETORIA ESTATUTARIA:

Representante legal da entidade: Roberto Carlos Roma

Cargo: |- Diretor Geral: Autbnomo, - brasileiro, casado, autbnomo,
RG: 18.475.837-3, SSP/SP e CPF: 058.421.958-01, nascido aos 09/08/1966.

Vigéncia do mandato da diretoria atual de: 15.01.2025 até 14.01.2028

1.3 — RELAGAO DOS DEMAIS DIRETORES:

Il. VICE- DIRETOR GERAL: PEDRO CARLOS SCARLASSARA brasileiro, casado,
industriario RG: 9.598.938-9, SSP/SP e CPF: 052.079.758-20 - Rua. Duque de
Caxias, N.115 — Jardim América, Pederneiras/SP 14-3284-184613252-2055 99605-
3964, E-mail: alexandre@pedro2.com.br , Filiagdo* Pedro Scarlassara e Antonieta de
Agostini.

lll- SECRETARIO: - LAERCIO GARNICA: brasileiro, casado, aposentado, RG:
10.873.308-7, SSP/SP e CPF: 960.413.748-49, Filiagcao Francisco Garnica e Marcilia
Palamini Garnica, e-mail: laerciogarnica@gmail.com, Rua Arlindo Pereira, N- 234 -
Jd Emprel, CEP 17284146 - Pederneiras/SP (14) 34351142, (14) 997829717

IV - VICE-SECRETARIO: EDSON MUSTACIO - brasileiro, casado, aposentado, RG:
7.218.225-8, SSP/SP e CPF: 797.297.708/91 - Rua: Julio Antonio Dario, O- 671, Jd
Alvorada, Filiagdo Domingos Mustacio e Isaura Mateus Mustacio, CEP 17280530
Pedemeiras/SP — Telefone :99796-3302, E- mail: edsonmustacio@gmal.com

V- DIRETOR FINANCEIRO: ANDRE GUSTAVO DINATO - brasileiro. casado,
Contador, RG: 32.216.960-4, SSP/SP e CPF: 274.954.048/84, Rua: Jodo Mazeto, n®
L- 1608, Jd Paraiso, CEP 17284504 Pedemeiras/SP —Telefone; 14 98117-6269, 14
3284 4609, Filiacdo Waldir Dinato e Maria Dejanir Frascareli Dinato, E- mail
andredinato4@gmail.com

VI- VICE-DIRETOR FINANCEIRO: - ANTONIO ALCEDO AMARAL - brasileiro,
casado, empresario, RG: 14.325.358 SSP/SP e CPF: 040.099.668-58 - Rua:
Benjamim Monteiro, 409, ZN Oeste, Centro, CEP 17280146 Pedemeiras/SP — (14)
3284-5335/98125-383 E-mail: amaralmoveis@yahoo.com.br Filiagdo; Deodoro
Amaral e Isabel Pereira.

VII.DIRETOR DE SERVICOS: IRINEU JOSE BESSI JUNIOR brasileiro, casado,
engenheiro agronomo, RG: 43 666.542-6, SSP/SP e CPF. 321.702.728/01, Filiagao:
Irineu José Bessi e Neusa Regina Christianini Bessi, E- mail. irineubessi@gmail.com
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, telefone: 98117-1777, Rua: Jodo Bonato, O- 914 — Parque da Colina — CEP — 17285-
124 Pedemeiras/SP.

VIII-DIRETOR DE EVENTOS: EVERARDO BESSE - brasileiro, casado, soldador,
RG: 12.311.272-2 SSP/SP e CPF. 001.893 428-54 - Rua: Prof. Felipe Lebeis de
Aguiar, N-61 Jd Anchieta, Pederneiras/SP — 3252-3021 e 99738-6088, Filiagao:
Antdnio Besse e Ignez Sacilotto Besse, E- mail everardobesse@gmail.com

IX — DIRETOR DE PATRIMONIO: JOSE VANDERLEI PALIOLOGO - brasileiro,
casado, analista de projetos elétricos, RG: 16985106, SSP /SP, CPF: 125 173 338 —
74, Filiacao: Floro Antbnio Paliologo e Maria Conceigao Martins Paliologo, Rua: Joao
Roma N- 252, Jardim Anchieta, Pederneiras — SP, Fone- (18) 997764450, e-mail:
paliologo@gmail.com

CONSELHO FISCAL- MEMBROS EFETIVOS:

DOMINGOS DIAS SORZE - brasileiro, casado, advogado, RG: 3.753.729, SSP/SP e
CPF: 060.540.058-04 - Rua: Julio Antbénio Dario, O -1072 Jardim Alvorada,
Pederneiras/SP — Telefone 14 997520021, e-mail d.sorze@gmail.com, Filiacio:
Miguel Dias Soler e Carolina Maria Sorze Dias

AUGUSTO CAMPOS PINHEIRO - brasileiro, casado, empresario, RG: 9830206
SSP/SP, CPF 827.492.308-10, Rua: XV de Novembro L- 46, Centro CEP 17280005
Pederneiras — SP, Telefone 14 9977113071 E- mail pinheirovicario@hotmail.com ,
Filiacado: Euclides Pinheiro e Adelina Campos Pinheiro.

CLAUDINEI DONIZETE ZABALIA - brasileiro, casado, Aposentado RG 14 327878
SSP/SP, CPF 040.179.628-07, Rua: Eliazar Braga N- 23, Centro, Pederneiras, SP,
CEP 17280 023, Telefone: 14 997146707, E-mail espetinhosgarrote@hotmail.com,
Filiacado Luiz Zabalia e Lourdes Beltramine Zabalia.

SUPLENTES DO CONSELHO FISCAL:

THIAGO ROZANTE: brasileiro, casado, Contador, RG: 43.460.435-5, SSP/SP e CPF:
324.776.378-35 Filiagao Valdir José Rozante e Maria José Reghine Rozante. Rua:
Célio Soares de Oliveira, n° N- 745, Residencial Euclydes Pinheiro, Pedeneiras/SP
CEP — 17284310 Telefone: 99776-6750 — e-mail thiagorozante@terra.com.br

EVANDRO CESAR DE OLIVEIRA: brasileiro, casado, autbnomo, RG 27563655-X,
CPF 200.850.488-36, Filiagao: Sebastiao de Oliveira Oliva e Maria Aparecida Ferraz
de Oliveira, Rua: 15 de novembro, L- 674, Centro, Pederneiras — SP CEP -
17280005, Fone: 14 988224272 - e- mail: selma-damata@hotmail.com

ACIRIO LUIZ SCHUSTER: brasileiro, casado, Técnico de Seguranga do trabalho e
Enfermeiro, Filiagdo: Celestino Schuster e Dometilha S. Schuster, Rua: Alberto
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Canelada avila, O- 810, Michel Neme, CEP 17280832, Pederneiras — SP, Fone 14
996837493, email: aciriolschuster@gmail.com

2. AREA DE ATIVIDADE: Preponderante - Assisténcia Social.
3. NATUREZA DA ORGANIZAGAO SOCIAL: Atendimento e garantia de direitos.

4. IDENTIFICAGAO DO SERVIGO DE PROTEGAO: Especial de Alta complexidade.

5. OBJETO: Execucgao do servigo de Acolhimento Institucional para pessoas idosas
de ambos os sexos na unidade da rede municipal, tipificada como Instituicdo de

Longa Permanéncia para ldoso - ILPI

6 — DESCRIGAO/TIPO DO SERVIGO:

O servigo tem a finalidade de acolher e de garantir prote¢ao integral para
pessoas idosas com 60 (sessenta) anos ou mais, de ambos os sexos. O acolhimento
€ excepcionalmente, de longa permanéncia quando esgotadas todas as
possibilidades de autossustento e convivio com os familiares, com vivéncia de
situacdes de violéncia e negligéncia, em situacéo de rua e de abandono, com vinculos
familiares fragilizados ou rompidos.

Com caracteristica residencial, segue as normas da vigilancia sanitaria,
assegurando o atendimento de qualidade, personalizado, com 02 pessoas por quarto.
A instituicdo, integrante da Rede Privada do Sistema Unico de Assisténcia
Social (SUAS) e do Sistema de Garantias e Direitos da Pessoa Idosa, no ambito do
municipio de Pederneiras/SP, acolhe pessoas idosas com graus de dependéncia | e
Il, que ndo estejam no periodo de transmissao de doengas contagiosas, e n&o
apresentem transtornos cognitivos sem acompanhamento médico, que possam
oferecer riscos para si e para outros.
Pessoas idosas com deficiéncia sdo incluidas nesse servico, de modo a

prevenir praticas segregacionistas e o isolamento desse segmento.
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Assegura a convivéncia com familiares, amigos e pessoas de referéncia de
forma continua, bem como o acesso as atividades culturais, educativas, ludicas e de

lazer na comunidade.

7 - DESCRIGAO DA REALIDADE (DIAGNOSTICO):

Segundo dados do Instituto do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica -
IBGE, a parcela de pessoas com 60 anos ou mais em SP cresceu de 13,6% em 2015
para 17,7% em 2024.

No municipio de Pederneiras, as estatisticas do censo do mesmo instituto
apontam que em 2010 a populacéao idosa era de 11,39%, enquanto em 2022 saltou
para 16,93%.

O Estatuto do ldoso (Lei n° 10.741/2003), vem assegurar os direitos as
pessoas idosas com 60 anos ou mais, de acordo com necessidades de protecéo
juridica especificas. Entre eles, o direito a convivéncia familiar e comunitaria: O idoso
tem direito a viver em familia e em comunidade, com acesso a lazer e esporte.

A OSC, atua em parceria com o municipio de Pederneiras, no enfrentamento
dos diversos tipos de vulnerabilidades que aumentam com o envelhecimento, e que
por diversas razoes, impedem a pessoa idosa em permanecer com a familia.

Quando esgotadas todas as possibilidades de autossustento e convivio com
os familiares, conforme Tipificacdo Nacional de Servigos Socioassistenciais (2014),
o CREAS, encaminha esses idosos para o servico de acolhimento de alta
complexidade.

No ano de 2025, foram acolhidas 16 pessoas idosas, com as seguintes
vulnerabilidades:

- 03 por trajetéria de rua (Oriundos do servigo de Casa de passagem, “Comunidade
Casa de Maria/Pederneiras);
- 01 por vulnerabilidade econdmica (baixa renda);

- 07 por vulnerabilidade de saude;
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- 01 por isolamento social;
- 03 por negligencia e/ou abandono;
- 01 por violéncia patrimonial e vulnerabilidade de saude.
Ou seja, apo6s o acolhimento institucional, as vulnerabilidades foram

superadas, através dos atendimentos realizados pela equipe interdisciplinar da OSC.

8 - JUSTIFICATIVA DO PLANO/PROJETO:

A Assisténcia Vicentina de Pederneiras, com 109 anos de existéncia, entidade
de utilidade publica e sem fins lucrativos, executa o servigo de Acolhimento Institucional
para pessoas ldosas em situacdo de vulnerabilidade social no municipio de
Pederneiras, classificado como Porte Il conforme a Politica Nacional de Assisténcia
Social (PNAS) e o Sistema Unico de Assisténcia Social (SUAS), que enfrenta uma
crescente demanda por servicos de protecao social especializada, especialmente para

pessoas idosas em situagao de abandono, pobreza extrema e/ou sem suporte familiar.

O servico proposto esta em conformidade com a Tipificagdo Nacional de
Servicos Socioassistenciais, aprovada pela Resolugdgo CNAS n° 109/2009,
enquadrando-se como Servico de Acolhimento Institucional para pessoas idosas,

caracterizado como protecao social especial de alta complexidade.

O presente justifica-se pelo servigo de protegao social especializado prestado a
50 vagas para pessoas idosas ao més, no enfrentamento da demanda por pessoas em
situacdo de abandono, pobreza e/ou sem suporte familiar, visando a garantia de
dignidade, seguranga alimentar, bem-estar integral e a plena efetivagdo dos direitos

previstos no Estatuto da Pessoa Idosa.

No ano de 2025, residiram na OSC, sob protecao integral, 61 pessoas idosas
nas seguintes faixas etarias: - Entre 60 a 70 anos: 18 pessoas idosas - Entre 71 a 80
anos: 21 pessoas idosas - Entre 81 a 90 anos: 16 pessoas idosas - Acima de 91 anos:

06 pessoas idosas.
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9 - INSTALAGOES PARA A EXECUGAO DO SERVIGO:

Descri¢ao e quantificacao dos ambientes
disponiveis

Equipamento/méveis disponiveis para
o desenvolvimento do servigo

01 Cozinha

*1 Forno a gas

* 1 Fogéo industrial
* 3 Freezer

* 2 geladeiras

01 Despensa

* 2 Freezer
* 1 geladeira
* 2 prateleiras

01 Refeitoério

* 7 mesas de 3x1m
* 50 cadeiras
* 6 ventiladores de parede

01 Sala de estar na Ala feminina

01 Sala de estar na Ala masculina

* 1 Televisdo

* 1 sofa

* 4 poltronas individuais
* 1 Televisao

* 4 poltronas individuais

25 Dormitérios

» 2 camas em cada quarto, mobilia para
pertences individuais e ventilador de teto

01 Rouparia

* 07 Armarios

12 Banheiros adaptados

02 Banheiros para funcionarios

1 vaso sanitario em cada banheiro,
chuveiro e pia
* 1 vaso sanitario em cada banheiro,
chuveiro e pia

02 Areas externas cobertas

« 14 cadeiras

01 Sala de enfermagem

* 1 Mesa

* 1 Cadeira

» 2 Armarios

* 1 Refrigerador p/insulina
* 1 Computador

* 1 Pia

01 Sala de fisioterapia

* 1 Mesa

+ 1 Cadeira

* 1 Computador

» Equipamentos especificos para
atividades de fisioterapia

01 Lavanderia

« 2 lavadoras industriais
« 2 secadoras industriais
* 1 mesa

Escritério com 04 salas: 01 da coordenacéo;
02 para atendimentos e 01 para recepgao

* 4 Mesas

* 4 Armarios de arquivos
* 10 Cadeiras

* 4 Computadores
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* 3 Impressoras
« 2 aparelhos de telefone celular

9.1 - VAGAS OFERECIDAS PARA O SERVICO: 50 vagas

9.2 - PUBLICO: Pessoas idosas com 60 anos ou mais, de ambos 0s sexos,
independentes e/ou com diversos graus de dependéncia, conforme especificagbes
do item 6 (descrigao/tipo do servigo).

9.3 - PERIODO DE FUNCIONAMENTO AOS RESIDENTES: Ininterrupto (24 horas).

Atendimento ao publico: segunda a sexta-feira, das 08h as 17h (exceto feriados).

9.4- ABRANGENCIA: MUNICIPAL

9.5 - OBJETIVO GERAL: Acolher e Garantir Protecao Integral a pessoas idosas em
situacdo de vulnerabilidade social e abandono do municipio de Pederneiras,
garantindo acesso ao Servigo de Acolhimento Institucional de alta complexidade.

9.6 - OBJETIVOS ESPECIFICOS:

e Restabelecer vinculos familiares e/ou sociais;
e Possibilitar a convivéncia comunitaria;

e Promover acesso a rede socioassistencial, e aos demais 6rgéos do Sistema
de Garantia de Direitos e as demais politicas publicas setoriais;

9.7 - CONDIGOES E FORMA DE ACESSO AO SERVIGO: Por requisicdo de
servigos de politicas publicas setoriais, CREAS, demais servigos socioassistenciais;

Ministério Publico ou Poder Judiciario.
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9.8 — OPERACIONALIZACAO/METODOLOGIA DO SERVIGO: (Descri¢cio das
atividades):

O servigo com 50 vagas para pessoas idosas, é ofertado vinte e quatro horas

por dia, nos sete dias da semana, no prazo de 01 (um) ano.

A escuta qualificada sera realizada pela equipe técnica, que iniciara a
construgdo do plano individual de atendimento. Neste, esta previsto o
desenvolvimento do convivio familiar, grupal e social. Serdo avaliadas todas as
possibilidades de apoio a familia, potencializando sua fungao protetiva, com vistas ao
retorno da pessoa idosa neste ambito, quando possivel. A¢cdes serao realizadas para
um processo de envelhecimento ativo, respeitando suas experiéncias e opinides, com

ambiéncia acolhedora.

Orientagao e encaminhamento sobre/para a rede de servigos locais, buscando
garantia de direitos e autonomia, com elaboracéo de relatorios e prontuarios de
identificacdo, registro da historia de vida, caracteristicas, perfil socioeconémico e

escolaridade de cada pessoa atendida, facilitando o trabalho interdisciplinar.

O Servigo é composto pelas seguintes atividades:

- Alimentagao: S&o servidas 06 (seis) refeigcbes diarias — café da manha, almogo,
café da tarde, lanche complementar, jantar e ceia, todos os dias da semana, a 100%

pessoas idosas acolhidas.

- Servigo de lavanderia industrial: funcionamento 12hs X 36hs, com higienizagao e
desinfeccao de roupas pessoais; cama, mesa e banho, de acordo com as normas

sanitarias exigidas.

-Servigo de higienizagao/desinfec¢ao do espacgo fisico: funciona diariamente
12hs por dia.

-Servigo de cuidadores sociais: funciona 24 horas, com auxilio nos banhos, higiene
pessoal, na alimentagao, na hidratagdo, no acompanhamento a consultas e exames,

as pessoas idosas acolhidas (auxilio nas atividades de vida diaria).
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-Servigo Social: Atendimento 06hs por dia - 30 hs semanais. Planejamento das
acdes do servigco junto a equipe, bem como avaliagdo constante, se as metas e
objetivos propostos estao sendo cumpridos; realizagdo da insercao de pessoas
idosas com escuta ativa e identificagdo das suas necessidades especificas;
buscando sempre a manutengéo e o fortalecimento dos vinculos, visando o retorno
ao convivio familiar (quando possivel), viabilizagdo de documentos pessoais e
beneficios socioassistenciais; acesso ao sistema de garantia de direitos e exercicio
da cidadania, bem como o0 acompanhamento, e emissao de relatérios das atividades

desenvolvidas.

- Psicologia: Atendimento 06hs por dia - 30 horas semanais. Realizagdo da escuta
especializada, visando suavizar as condigdes das pessoas idosas viverem
institucionalizadas, bem como a assertividade, autoconhecimento e resiliéncia,
problemas de questdes emocionais e psicologicas, ajudando na resolugao e remogao
dos conflitos. O trabalho cognitivo da psicologia auxilia nas alteragées do processo
de envelhecimento, aquisicdo de autonomia, desenvolvimento de habilidades
interpessoais e intrapessoais, compreensao e conducido dessa nova etapa da vida.
Através dos grupos de psicologia, com as pessoas idosas, favorecem expressar as
emocoes, fortalecer a auto estima, contribuindo para o bem estar fisico e psiquico;
estimulagdo cognitiva, visando manter as fungdes do cérebro (atencdo, memoria,
percepgao, raciocinio, dentre outras); técnica de relaxamento visando proporcionar o

bem estar do individuo através do alivio de tensdes fisicas, mentais e emocionais.

- Atividades psicossociais: Atendimento 06hs por dia - 30hs semanais. A interagao
entre o Servigo social e Psicologia para desenvolvimento do trabalho psicossocial
também ¢é realizada, buscando promover maior sociabilidade juntamente com os

aspectos cognitivos, respeitando a limitagao fisica e mental de cada um. A dupla

10
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psicossocial também realiza agbes com a familia, desde o acolhimento do idoso,
sendo através da visita domiciliar (conforme demanda), atendimento familiar na

instituicdo com orientacdes e intervencdes que se fazem necessarias.

-Atividades socioeducativas: Mensal. Realizadas pela dupla psicossocial, e/ou
convidados, com assuntos relevantes ao grupo etario, num trabalho de resgate de
histérias e vivéncias, respeito ao proximo, compreensao das dificuldades alheias,
além de possibilitar o convivio em grupo com roda de conversa com assuntos do

cotidiano, com descontragao e busca da elevagao da autoestima.

- Atividades com a educadora social: Atendimento 04hs por dia - 20 hs semanais.
Desenvolvidas com apoio da equipe interdisciplinar conforme necessidade, visando
evitar a ociosidade, contribuindo nos indices de qualidade de vida dos residentes,
através do oferecimento de diversas atividades (internas e externas) culturais,
desportivas e recreativas adequadas a condi¢ao fisica e mental da pessoa idosa,

como: oficina de artes manuais; jogos; festas em datas comemorativas e passeios.

- Atividades da coordenadora: Planejamento, administragdo, e acompanhamento
dos recursos financeiros para o desenvolvimento do servigo prestado a 100% dos

usuarios.

- Atividades comunitarias: Sao programadas e realizadas pela equipe de forma
interna e externa, sendo:

+ Os Encontros intergeracionais trimestrais (com moradores do Lar, criangas e
adolescentes), programados com as escolas e ou projetos e programas do
municipio no decorrer do ano, proporcionando troca de experiéncias entre
pessoas de diferentes geragcdes e melhora no estado de humor das pessoas
mais vividas.

o Encontro com as familias e ou vinculos sociais, bimestralmente, séo
planejados através de evento realizado na instituigdo propiciando momentos
agradaveis e acolhedores que visam favorececimento e incentivo a
manutencao e o fortalecimento dos vinculos.
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¢ Passeios: 03 vezes ao ano, com as pessoas idosas acolhidas, de acordo com
as suas escolhas, e suas condicbes de saude. Ex; Passeio no Clube
alvorada; na biblioteca; em restaurantes. Estimulando a socializagdo, diversao, a
partilha de experiéncias, a sensibilidade, as emog¢des, a comunicagao, permitindo

uma vida mais ativa

¢+ Missas na Capela do Lar, todas as quartas feiras, respeitando a
individualidade, religido de cada um. Visando manter vinculos de amizade
€ novos vinculos, e favorecer saude mental e espiritual das pessoas idosas

¢ Tradicional “Churrasco da assisténcia Vicentina”’, com a participacédo da
comunidade e familiares no espaco institucional, que ocorre anualmente,
proporcionando socializagdo, compartilhamento de experiéncias, diversao,

além de favorecimento de criacdo de novos vinculos sociais.

9.9- CRONOGRAMA DAS ATIVIDADES REALIZADAS NO ESPACO INSTITUCIONAL

(Forma de execugao):

Atividades da equipe Periodicidade Horario Dias
técnica (assistente
social e psicéloga)
Realizagao de visita Diario — De acordo Segunda a sexta-
domiciliar para avaliagédo coma 8h as 14h feira (exceto
de solicitacdo de vagas demanda/encaminha feriados)
no servigo de mentos recebidos
acolhimento,
encaminhadas pelo
CREAS
Construcéo do Plano Diario — De acordo 8h as 14h Segunda a sexta-
individual de atendimento com a demanda feira (exceto
(PIA) a 100% dos feriados)
usuarios
Reunido de equipe Segunda a sexta-
interdisciplinar para Semestral 8h as 14h feira (exceto
avaliagao do PIA feriados)
Participacao de reuniao
da equipe interdisciplinar 8h as 14h Segunda a sexta-
e CREAS para avaliagao Bimestral feira (exceto

do Servigo quanto a sua
qualidade e alcance dos
objetivos propostos

feriados)
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Reunido de equipe
interdisciplinar para

avaliagao e/ou ajustes do

Bimestral

8h as 14h

Segunda a sexta-
feira (exceto

cronograma de atividades feriados)
propostas, realizadas
com 100% dos usuarios
Atividades com Forma de execugao Periodicidade | Horario Dias
100% das pessoas
idosas
acolhidas
Evento realizado na
instituicao
propiciando
momentos . . :
Reunido/atividade agradaveis e Bimestral - [14has 16h | Domingo
com as familias e acolhedores que
outros vinculos visam favorecer e
sociais incentivar a
manutencéo e o
(Com assistente fortalecimento dos
social) vinculos familiares
e/ou outros vinculos
afetivos
Abordagem de
assuntos relevantes
ao grupo etario, num
trabalho de resgate
Oflglna/At|V|Qade . qe h_|stor|as e Mensal 8h as 9h Quarta-
socioeducativa com vivéncias, respeito foira
as pessoas idosas ao préoximo,
compreensao das
(com psicéloga e dificuldades alheias,
assistente social além de possibilitar o
e/ou convidados) convivio em grupo,
com descontragao e
busca da elevagao
da autoestima.
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Oficina de
relaxamento
(com a psicologa)

Sao técnicas e praticas
combinadas
(exercicios de
respiragcao consciente,
meditacdo, atividades
fisicas leves,
alongamento, auto
massagem) que
proporcionam melhoria
no bem estar mental,
emocional e fisico

Semanal

9h as 10h

Terca-feira

Oficina de
Arteterapia (com a
psicologa)

Técnicas e vivéncias
de artes
(pintura,desenho,
modelagem, colagem)
que possibilitam a
expressao de
sentimentos de forma
nao verbal,
proporcionando
autoconhecimento e
melhoria na qualidade
de vida.

Semanal

9h as 10h

Quinta-
feira

estimulagao
cognitiva
(com a psicologa)

Atividades ludicas e de
interagao social com o
grupo
(Dinédmicas,
musica,jogos,rodas
conversa) de forma
que melhore a
autoestima,
relacionamento
interpessoal, e que
estimule e mantenha
as principais funcoes
cognitivas.

Semanal

9h as 10h

Sexta-feira

Oficina de

artes

manuais

(com a educadora
social)

Atividade que utiliza as
maos e abrange
técnicas como pintura,
colorir, colagem,
confecgao de bijuterias
e massa de modelar.
Contribui para a

Semanal

5h as 16h

Segunda-
feira
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criatividade e melhoria
de habilidades com as
maos.

Jogos de
domind,bingo, jogos de

Oficina de jogos memoria, basquete Semanal 15has | Sexta-feira
(com a educadora adaptado, contribuindo 16h
social) para a socializacao,
memoria e raciocinio.
Caminhada leve no
Oficina de espaco institucional, Semanal 15h as Quinta-
atividades fisicas alongamento, danca e 16h feira
(com a educadora mobilidade, que
social) contribuem para
socializagao e bem-
estar
Comemoracao dos
Festa de datas aniversariantes, Festa Bimestral 8h as 17h | Segunda a
comemorativas da Alegria (carnaval), sexta-feira
(Educadora social e Dia Internacional da (exceto
equipe de trabalho) feriados)
Mulher, Dia das Maes,
Pascoa, Dia dos Pais,
Semana da Pessoa
Idosa, Natal e ano
novo.
Passeios De acordo com as
(responsaveis: escolhas dos Quadrimestral 8h as 17h | Segunda a
educadora social, acolhidos, e suas sexta-feira
coordenadora, condigbes de salde. (exceto
assistente social; Ex; Passeio no feriados)
psicologa e Clube alvorada; na
cuidadoras) biblioteca; em
restaurantes;
sorveteria
Evento na instituicao
com moradores do
Lar e criancas e
adolescentes,
das escolas e ou 14h as Segunda &
.E ncontro . prOJet.or% _do Trimestral 16h sexta-feira
intergeracional municipio,
. (exceto
proporcionando feriados)

troca de expericias
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entre pessoas de
diferentes geragdes
e melhora no estado
de humor das
pessoas mais
vividas.

Todas as quartas
feiras, respeitando
a individualidade,

m![zsg?ang%gac%erfa religido de cada Semanalmente | 15has Quarta-
) pessoa idosa, 16h feira
ponjuplgade ha visando manter
instituicao vinculos de amizade

€ novos vinculos, e

favorecer na saude

mental e espiritual

das pessoas idosas.

Evento na instituicao,
“Churrasco da com a participacdo Anual/agosto 10h as Domingo
Assisténcia da comunidade e 16h
Vicentina” familiares no espaco

institucional, que
ocorre anualmente,
proporcionando
socializacgao,
compartilhamento de
experiéncias,
diversdo, além de
favorecimento de
criacdo de novos
vinculos sociais.

9.10- ARTICULAGAO COM A REDE

v Demais servigos socioassistenciais e servicos de politicas publicas setoriais;

v Servigos, programas e projetos de instituicbes ndo governamentais e

comunitarias;

v Demais 6rgaos do Sistema de Garantia de Direitos.
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9.11- IMPACTOS ESPERADOS:

9.11.1- Contribuir para:

v Restabelecimento dos vinculos familiares e/ou sociais

v Manutencgao da convivéncia comunitaria

v Acesso a rede de servigos e garantia de direitos

10. METAS:
OBJETIVOS ESPECIFICOS META INDICADORES RESULTADO
| - Promover vinculos - Realizar na - Frequéncia Restabelecimen

familiares e/ou sociais de
100% dos usuarios

instituicdo, no minimo
01 visita ao més, de

das visitas aos
idosos (livro de

to e manutencgao
dos vinculos

familiares e/ou o outros registro de familiares e/ou
vinculos sociais visitas) sociais
Il - Possibilitar a Realizar no minimo -Participagcao Manutencdo da

convivéncia comunitaria de
100% dos usuarios

02 encontros ao més,
com a comunidade

de 100% dos
usuarios nas
atividades
realizadas
com a
comundade
(lista de
presenca)

convivéncia
comunitaria

Il - Promover acesso a
rede socioassistencial, e
aos demais 6rgaos do
Sistema de Garantia de
Direitos e as demais
politicas publicas setoriais
A 100% dos usuarios

Realizar no minimo, 01
(um) acesso ao més
e/ou conforme
demanda

Articulagéo/enca
minhamentos
com a rede de
servicos, no
minimo 01 ao
més

Pessoas idosas
com acesso a
rede de
Servigcos e
garantia de
direitos
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11- RECURSOS HUMANOS ENVOLVIDOS NO SERVICO/PROJETO:

*Equipe de referéncia estabelecida pela NOB-RH/SUAS, 2011.

Quantidade Funcéo Escolaridade Carga hr.
Semanal
01 Coordenador (a) Nivel Superior 40h
01 Assistente Social Nivel Superior 30h
01 Psicologo (a) Nivel Superior 30h
06 Cuidador (a) Nivel Médio 12/36h
Profissional para Nivel Médio 20h
01 desenvolvimento
de atividades socioculturais
03 Profissional de Limpeza Nivel 12/36h
Fundamental
02 Profissional de alimentagao Nivel 12/36h
Fundamental
01 Profissional de lavanderia Nivel 12/36h
Fundamental

12- RECURSOS HUMANOS ENVOLVIDOS NO SERVICO: RECURSO MUNICIPAL

CARGO |Horals Palario Basq Insalub. | Sal. Mens |Vale Tran|Darf/ FGTS| Fér+enc. | 13°Sal. [Ad.Coz.| Biénio |[TOTAL
Psicdloga 30h [ R$ 3.887,00 R$ 3.887,00| R$ 80,00/ R$ 310,96 R$ 471,00 R$ 353,00 R$ 167,38| R$ 5.269,34
Coordenad. | 40 h | R$ 6.157,00 R$6.157,00) R$ 80,00 R$492,56] R$ 746,00/ R$ 559,00 R$ 212,00/ R$ 8.246,56
Educ. social| 20h | R$ 1.508,00 R$1.508,00) R$80,00f R$ 120,64 R$ 183,00/ R$ 137,00 R$ 13,00/ R$ 2.041,64
Prof. limpeza | 12x36 | R$ 2.041,00( R$ 326,00] R$ 2.367,00| R$ 60,00 R$ 189,36| R$ 287,00/ R$ 215,00 R$ 176,00 R$ 3.294,36
Prof.lavande | 12x36 | R$ 2.390,00| R$ 326,00| R$ 2.716,00| R$ 60,00 R$217,28| R$ 329,00( R$ 247,00 R$ 185,00 R$ 3.754,28
Prof. limpeza | 12x36 | R$ 2.041,00| R$ 326,00| R$ 2.367,00] R$ 60,00 R$ 189,36| R$ 287,00/ R$ 215,00 R$ 3.118,36
Cuidadora | 12x36 | R$ 2.041,00| R$ 326,00| R$ 2.367,00| R$ 60,00/ R$189,36| R$ 287,00/ R$ 215,00 R$ 176,00/ R$ 3.294,36
Prof. limpeza | 12x36 | R$ 2.041,00| R$ 326,00| R$ 2.367,00/ R$ 60,00 R$ 189,36| R$ 287,00/ R$ 215,00 R$ 3.118,36
Cuidadora 44h | R$ 2.041,00| R$ 326,00 R$ 2.367,00| R$ 60,00/ R$ 189,36/ R$ 287,00| R$ 215,00 R$ 3.118,36
Cuidadora | 12x36 | R$ 2.041,00| R$ 326,00| R$ 2.367,00| R$ 60,00/ R$189,36| R$ 287,00/ R$ 215,00 R$ 18,00 R$ 3.136,36
Prof. limpeza | 12x36 | R$ 2.041,00 R$ 2.041,00| R$60,00] R$163,28| R$ 247,00/ R$ 185,00| R$ 422,08 R$ 53,00 R$ 3.171,36
assist. social [ 30h | R$ 4.310,00 R$4.310,00| R$ 80,00/ R$ 344,83 R$ 522,00 R$ 392,00 R$ 297,00 R$ 5.945,83
Cuidadora | 12x36 | R$ 2.041,00| R$ 326,00| R$ 2.367,00| R$ 60,00/ R$189,36| R$ 287,00/ R$ 215,00 R$ 53,00 R$ 3.171,36

R$ 34.580,00| R$ 2.608,00| R$ 37.188,00| R$ 860,00| R$ 2.975,07|R$ 4.507,00| R$ 3.378,00 R$ 1.350,38| R$ 50.680,53
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13-PREVISAO DE CUSTOS E CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO

13.1- DETALHAMENTO DOS RECURSOS HUMANOS:

Quant Recurst) Municipal — As. Recursos Proprios TOTAL
Profissional Car’g_a Social
horaria Valor Mensal Valor Anual Valor Mensal Valor Anual CUSTO ANUAL
1 |Psicélogo 30h 5.269,34 63.232,08 63.232,08
1 |A. social 30h 5.945,83 71.349,96 71.349,96
1 |Coorden. 40h 8.246,56 98.958,72 98.958,72
1 |Ed. social 20h 2.041,64 24.499,68 24.499,68
4 |Prof 12x36 | 12.702,44| 152.429,28 152.429,28
limpeza
1 |Prof.lavande | 12x36 3.754,28 45.051,36 45.051,36
4 |Cuidadora 12x36 12.720,44] 152.645,28 152.645,28
SOMA 50.680,53] 608.166,36
1 |prof. coz. 12x36 3.118,36 37.420,32 37.420,32
4 |Prof. limpe 12x36 12.473,44] 149.681,28 149.681,28
3 |cuidadora 12x36 9.779,92| 117.359,04 117.359,04
1 |Fisiotera 20h 4.227,36 50.728,32 50.728,32
1 | Nutricion 20h 3.547,28 42.567,36 42.567,36
1 |motorista 44h 4.092,48 49.109,76 49.109,76
1 |Aux.adm 40h 4.368,64 52.423,68 52.423,68
2 |Enfermeiras | 12x36 13.098,88] 157.186,56 157.186,56
SOMA 54.706,36] 656.476,72
1.264.642,68
13.2- MATERIAL DE CONSUMO:
DESPESA Recurso Municipal - A. Social Recurso Estadual - A. Social |Emenda Impositiva Recursos Proprios
\I\Cl?elr?;al Valor Anual | Valor Mensal |Valor Anual Valor Anual Valor Mensal| Valor Anual CUSTO ANUAL
Géneros
Alimenticios R$ 800,00| R$9.600,00] R$ 1.200,00|R$ 14.400,00f R$ 50.000,00|R$ 18.850,00| R$ 226.200,00| R$ 300.200,00
Material de
higiene e limpeza R$ 2.850,00] R$ 34.200,00( R$ 34.200,00
Mate'ri'allde R$ 0,00
escritério
Combustivel R$ 658,00 R$ 7.896,00 R$ 7.896,00
TOTAL R$ 1.458,00|R$ 17.496,00| R$ 1.200,00|R$ 14.400,00] R$ 50.000,00|R$ 21.700,00| R$ 260.400,00| R$ 342.296,00
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13.3- SERVICO DE TERCEIROS:

MATERIAL DE TERCEIROS PARA O SERVICO/PROJETO
Recurso Municipal — As. EstFa{gﬁlejzlrs—oAs. Recurso Federal Recursos TOTAL
ITEM DE Social Social — As. Social Préprios
DESPESA Valor | Valor | Valor Valor Valor Valor
Valor Mensal |Valor Anual Mensa| Anu Mensa Mensa ANUAL
| al | Anual | Anual
Correios 0
Manutengéao de
bens Moveis R$ 1.996,00 | R$ 23.952,00 R$ 23.952,00
Manutengéo
predial R$ 1.518,00| R$ 18.216,00 R$ 18.216,00
Seguro veicular R$ 303,00 R$ 3.636,00 R$ 3.636,00
Seguro predial R$ 0,00
Servigos
contabeis R$ 990,47 R$ 11.885,64 R$ 11.885,64
TOTAL R$ 4.807,47 | R$ 57.689,64| R$ 0,00] R$ 0,00] R$ 0,00] R$ 0,00] R$ 0,00] R$ 0,00 R$ 57.689,64
13.4- UTILIDADE PUBLICA:
PAGAMENTOS COM UTILIDADES PUBLICAS
Recurso Municipal Recurso Recurso Federal Recursos
— As. Social Estadual — —As. Social Proéprios TOTAL
ITEM DE Valor Valor Valor | Valor | Valor |Valor Valor |Valor
DESPESA
Mensa Mensal Anua Men] Anua ANUAL
Mensal Anual Anual
| | I sal |
Agua R$ 1.547,00 R$ 18.564,00 R$ 18.564,00
Energia R$ 1.758,00 R$ 21.096,00 R$ 21.096,00
Telefone R$ 172,00 R$ 2.064,00 R$ 2.064,00
Sist.
Informatica R$ 273,00 R$ 3.276,00 R$ 3.276,00
Ca
as R$970,00]  R$11.640,00 R$ 11.640,00
TOTAL R$ 4.720,00 R$ 56.640,00 R$ 56.640,00
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14. QUADRO-RESUMO DO SERVIGCO: DESPESA MENSAL

Recurso Municipal — As. Recurso Estadual — As. £ dal i R Préori
ITEMDE Social Social : P CUSTO ANUAL
PESPESA :’Ij:;al Valor Anual Valor Mensal Valor Anual Mensal Valor Anual Valor Mensal Valor Anual
Eﬁf:;szz RS 50.680,53| RS 608.166,36 R$ 54.706,36| R$ 656.476,32| RS 1.264.642,68
g:ﬂ:;'n:e R$ 1.458,00| R$17.496,00] R$1.200,00 R$ 14.400,00 R$50.00000| R$21.700,00 R$30020000| Lo 0s o060
Material de | oo 4 807.47| R$57.689,64 R$ 57.689,64
Terceiros
:;':gﬁz:e R$ 4.720,00| R$ 56.640,00 R$ 56.640,00
RS 61.666,00| RS 739.992,00) RS 1.200,00] R$ 14.400,00 R$0,00] R$50.000,00] RS 76.406,36 RS 956.676,32| RS 1.761.068,32
15. CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO: RECEITA MENSAL
R R E R
PERIODO ecurso ecurso |  Emenda ecursos TOTAL
Municipal Estadual impositiva Préprios
1° MES R$ 61.666,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 79.723,00 R$ 141.389,00
2° MES R$ 61.666,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 79.723,00 R$ 141.389,00
3° MES R$ 61.666,00] R$ 3.600,00f R$ 50.000,00 R$ 79.723,00 R$ 194.989,00
4° MES R$ 61.666,00, R$ 1.200,00 R$ 0,00 R$ 79.723,00 R$ 142.589,00
5° MES R$ 61.666,00 R$ 1.200,00 R$ 0,00 R$ 79.723,00 R$ 142.589,00
6° MES R$ 61.666,00] R$ 1.200,00 R$ 0,00 R$ 79.723,00 R$ 142.589,00
7° MES R$ 61.666,00, R$ 1.200,00 R$ 0,00 R$ 79.723,00 R$ 142.589,00
8° MES R$ 61.666,00, R$ 1.200,00 R$ 0,00 R$ 79.723,00 R$ 142.589,00
9° MES R$ 61.666,00f R$ 1.200,00 R$ 0,00 R$ 79.723,00 R$ 142.589,00
10° MES R$ 61.666,00] R$ 1.200,00 R$ 0,00 R$ 79.723,00 R$ 142.589,00
11° MES R$ 61.666,00 R$ 1.200,00 R$ 0,00 R$ 79.723,00 R$ 142.589,00
12° MES R$ 61.666,00 R$ 1.200,00 R$ 0,00 R$ 79.723,32 R$ 142.589,32
SOMA R$ 739.992,00| R$ 14.400,00f R$ 50.000,00 R$ 956.676,32 R$ 1.761.068,32

*A receita mensal que chega em atraso, € compensada por arrecadagao de doagdes e/ou
eventos
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ASSISTENCIA VICENTINA DE PEDERNEIRAS/SP

CNPJ: 53.816.724/0001-74

SEDE: Rua Benjamim Monteiro, n°® O-344, Centro, CEP 17280-053 — PEDERNEIRAS/SP
Telefones: (14) 99792-9948/ 99787-0234 — E-mail: assistenciavicentinapederneiras@hotmail.com

16. PERIODO DE EXECUGAO DO PROJETO

Inicio: JANEIRO/2026
Término: DEZEMBRO/2026

17. CRONOGRAMA DE PRESTAGAO DE CONTAS

ATIVIDADE MARCO MAIO JULHO [SETEMBRONOVEMBRO| JANEIRO

Prestacdo [10/03/2026 10/05/2026 |10/07/2026 |10/09/2026 | 10/11/2026 (10/01/2027
de contas

Documenteo assinado digitalmente
b ROBERTO CARLOS ROMA
g ol Nata: 19/11/2025 13:54:02-0300
Documento assinado digitalmente
b ROBERTO CARLOS ROMA
g ! Data: 19/11/2025 14:00:15-0300

Verifique em https:/fvalidar.iti.gov.br

Roberto Carlos Roma
Diretor Geral
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