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Relatério Anual de Execuciio de Atividades

ANO 2025

1. IDENTIFICACAO

Nome da Executora: Associacio de Pais ¢ Amigos dos Excepcionais de Pederneiras (APAE)
CNPJ: 47.583.752/0001-96

Endereco: Avenida Nossa Senhora Aparecida, N°L-1375

Municipio: Pederneiras

Proteciio Social: ( ) Basica (X) Especial Média ( ) Especial Alta

Servico/ Beneficio Executado: Servico de Prote¢fio Social Especial para Pessoas com
Deficiéncia, Idosas e suas Familias

Servico/Beneficio financiado pelo (X)Municipio (X)Estado (X)Federal

Nome do responsivel legal: Rinaldo Batista Mazeto

Nome do coordenador do servige: Susana Pontes Ugucione Artioli.

Nome do Técnico de Referéncia do servico e equipamento ao qual estd ligado: Caroline
Francelin — CREAS.

2. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS COM OS USUARIOS.

A. Atividades de vida didria, atividades de pritica didria e atividades instrum niais

de vida didria (AVD, AVP, AIVD)

Executores: Educadora Social, Psicologa, Assistente Social e Terapeuta Ocupacional
~Periodo de execucfio: Semanal.
Horirio: Segunda-feira das 15h00 as 15h30;
Terga-feira 9h00 as 9h30/ das 13h00 as 15h00;
Quarta-feira das 7h30 &s 11h30/ das 12h30 as 15h00/ das 15h30 as 16h30,
Quinta-feira das 7h30 as Sh00/ 12h30 as 15h00.
Piiblico Alvo: Pessoas com deficiéncia intelectnal com idade igual ou superior a 30 anos, de
ambos 0s sexos. '
Objetivo da Atividade: Oferecer momentos de distragio; gerar autonomia e funcionalidade no
cotidiano; estimular independéncia e responsabilidade; orientar sobre questSes relacionadas a
vida didria ¢ pratica; estimular coordenacgio motora e socializag8o; estimular construgio de bons
habitos.
Meta de Atendimento: 42 usuarios.
Nimero de participantes: 41 usuérios.

9.
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Descricio da oficina: Durante o horano reservado para esta oficina, sio realizados atividades
que possam de proporcionar melhorias ou desenvolver habilidades para realizagdio de tarefas do
cotidiano que se relacionam com o autocuidado ¢ o cuidado com o ambiente, organizagio e

limpeza e atividades que envolvam autonomia e independéncia.

Avaliagio: Os atendidos apresentaram melhorias em relagdo ao cuidado de si e do ambiente
dentro do servigo, entretanto, observa-se que & necessario retomar sempre que possivel assuntos
relactonados principalmente a higiene. Nota-se que houve uma ampliagio do repertério em
relagfio ao produtos, ambientes e habitos dos atendidos, mas ainda se tem muito o que melhorar.
Além de todo cuidado e realizagio da atividade na instituigio, recebem orientaglo para auxilio

no ambiente familiar.

As atividades foram realizadas integralmente, a equipe est4 satisfeita com os objetivos que estio
sendo alcancados. Além de todo cuidado e realizago da atividade na instituigio, recebem

orientagio para auxilio no ambiente familiar.

Imagens ilustrativas:

B. Projeto bem estar:

Executores: Fisioterapeuta, Educadora Saocial, Terapeuta Ocupacional, Assistente Social e

Psictloga.

Periodo de execucdo: Semanal

Hordrio: Quarta-feira das 15h00 as 15h30
Sexta-feira das 930 as 1000
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Pablico Alvo: Pessoas com deficiéncia intelectual com idade igual ou superior 2 30 anos, de
ambos 0§ Sexos.

Objetive da Atividade: Interagfio social, melhoria da coordenacio motora fina; lazer;
socializag3o; destreza; nogfo espacial; alongamento global; trabalhar questdes de sade e gerar
melhora na qualidade de vida; melhora na condigéio e disposigio fisica, melhora das fungdes do
corpo; promogio de bem-estar psicoldgico e social. |

Meta de atendimento: 42 usuarios

Numero de participantes: 41 usuarios

Descri¢dio da oficina: No periodo desta oficina sio realizadas atividades fisicas, podendo ser
caminhada, alongamentos, gincanas, jogos ou atividades que exergam movimentos corporais.
Avaliacfo: As atividades realizadas neste momento sdo muito proveitosas para 0s usuarios, pois
08 mantém ativos, proporcionando momentos de descontragio e lazer, de inclusio na
comunidade préxima, além da importéncia 4 satde no geral. Os atendidos demonstram satisfacio
com as atividades, buscando sempre realizar de forma como indicado pelas profissionais. As
atividades foram realizadas integralmente.

Imagens ilustrativas:
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C. Qualidade de vida na Assisténcia Social;

Executores: Fisioterapeuta, Educadora Social, Terapeuta Ocupacional, Assistente Social e
Psicologa.

Periodo de execuciio: Semanal

Horario: Terca-feira das 8h00 as 9h00

Publico Alve: Pessoas com deficiéncia intelectual com idade igual ou superior a 30 anos, de
ambos 08 sexos.

Objetive da Atividade: Interagio social, melhona da coordenagdo motora fina; lazer;
socializag8o; destreza; noglo espacial; alongamento global; trabalhar quest8es de saide ¢ gerar
melhora na qualidade de vida; melhora na condigio e disposicio fisica, melhora das fungdes do
corpo; promocao de bem-estar psicoldgico e social.

Meta de atendimento: 21 usuarios

Namero de participantes: 21 usuarios

Descri¢io da oficina: No periodo desta oficina sdo realizadas atividades fisicas, podendo ser
caminhada, alongamentos, gincanas, jogos ou atividades que exer¢am movimentos corporais.
Avaliacfio: A caminhada é um momento proveitoso para os usuarios, pois 0s mantém ativos,
proporcionando momentos de descontragfio e lazer, de inclusio na sociedade. As atividades
foram realizadas integralmente.

Imagens ilustrativas:
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D. Equoterapia

Executores: Fisioterapeutas e Psicologa
Periodo de execucdo: Semanal

Horarios: Segunda-feira das 14h30 as 15h00

Quinta-feira das 09h00 as 09h30
Publico Alvo: Pessoas com deficiéncia intelectual com idade igual ou superior a 30 anos, de
ambos 05 $exX0S.
Objetivo da Atividade: Interagiio social, coordenacio motora fina, destreza, nogfo espacial,
alongamento global, trabalhar questdes de saide e gerar melhora na qualidade de vida.
Meta de atendimento: 42 usuarios
Nimero de participantes: 41 usuéarios
Descri¢io da atividades: A Equoterapia realiza atividades que realizam movimentacio do
corpo, contribuindo de forma direta e indireta para o desenvolvimento motor, sensorial e
psicossocial dos atendidos. A partir de atividades que envolvem, em sua maioria, o cavalo.
Avaliaciio: Os usuérios se mostram participativos, apresentando melhorias na condigio e
dispostgio fisica dentro de suas limitagSes. O contato fisico com o animal, além de promover o
bem-estar psicolégico ¢ social, dando assim uma qualidade de vida, ressalia questdes referentes
ao cuidado, regulagio emocional ¢ controle de impulsos. As atividades foram realizadas
integralmente, a equipe esta satisfeita com os objetivos que estio sendo alcangados.

Imagens ilustrativas:
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E. Atividades de estimulacio cognitiva e sensorial (Artesanato):

Executores: Educadora Social, Psicologa e Terapeuta Ocupacional.
Periodo de execucfio: Semanal.
Horarios: Segunda-feira das 7h30 as 11h30

Sexta-feira das 8h00 as Sh30/ das 13h00 as 16h30
Pablico Alvo: Pessoas com deficiéncia intelectual com idade igual ou superior & 30 anos, de
ambos 08 $ex0s.
Objetivo da Atividade: Trabalhar a concentragfio, promover a interagdo social, pareamento de
cores, coordenaciio motora fina, destreza manual, favorecer 2 aguisigiio de diversos tipos de
conhecimento por meio de atividades artesanais.
Trabalhar a concentragdo, estimular a memoria, promover a interagdo social, o pareamento de
cores, a coordenagio motora fina, a destreza manual, a nogio espacial e o alongamento global.
Além disso, busca-se reabilitar ¢ desenvolver novas habilidades cerebrais, favorecendo os
processos mentais e a aquisicio de diversos tipos de conhecimento por meio de atividades
artesanais.
Meta de atendimento: 42 usuirios.
Niimero de participantes: 41 usuarios.
Descrigiio das atividades: Nesta oficina s3o realizadas atividades manuais como colagem,
pintura, costura, trabalhos com reciclaveis, modelagem, enire outras técnicas. As propostas
incluem momentos de conversa e trocas de experiéncias, promovendo o desenvolvimento de
habilidades cognitivas e sensoriais, além de estimular a criatividade € a expressio individual.
AvaliagHo: As atividades artesanais propostas tm apresentado resultados positivos, contribuindo
para a manutencdo e o desenvolvimento de habilidades cognitivas, sensoriais e motoras.

Imagens ilustrativas:
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E.1. Atividades de estimulacfio cognitiva e sensorial (Terapia Ocupacional):
Executores: Terapeuta ocupacional

Periodo de execucéo: Semanal.
Horérios: Quinta-feira das 15h00 as 16h00
Sexta-feira das 8h00 as 9h00

Publico Alve: Pessoas com deficiéncia intelectual com idade igual ou superior & 30 anos, de

ambos 08 sexos.

Objetive da Atividade: Trabalhar a concentragio, estimular a meméria, interagdio social,

pareamento de cores, coordenacdio motora fina, destreza manual, nogio espacial, alongamento

global, reabilitar e desenvolver novas habilidades funcionais e cognitivas, favorecendo os
TN processos mentais ¢ aquisigio de diversos tipos de conhecimento,

Meta de atendimenio: 42 usuarios.

Numero de participantes: 4} usuarios.

Descrigao das atividades: Durante as oficinas de Terapia Ocupacional sfo realizadas atividades

terapéuticas e funcionais, como jogos de estimulagBo cognitiva, atividades sensoriais, atividades

musicais, atividades manuais e dinimicas de grupo. Todas as atividades séio planejadas de forma

a estimular habilidades cognitivas, sensoriais, motoras e saciais, respeitando as necessidades

individuais de cada participante.

Avaliaciio: As atividades para o grupo apresentam resultados positivos, com melhora na

manutengio ¢ reabilitagfio de habilidades cognitivas e funcionais e, também t€m contribuido para

o bem-estar e fortalecido a autonomia dos participantes. A equipe avalia positivamente os

resultados obtidos, considerando que os objetivos propostos estiio sendo alcancados.

Imagens ilustrativas:
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E.2, Atividades de estimulaciio cognitiva ¢ sensorial (Psicologia Social):

Executores: Psicologa.
Periodo de execucdio: Semanal,
Horarios: Terga-feira das 9h00 as 10h00 / 15000 as 16h00

Piablico Alve: Pessoas com deficiéncia intelectual com idade igual ou superior & 30 anos, de

ambos 08 sexos.

Objetive da Atividade: Estimular fun¢Bes cognitivas como atengdo, concentracio € memoria,
promover a interagdo social, trabalhar o reconhecimento e pareamento de cores, coordenagfio
motora fina, destreza, nogfio espacial, favorecer a expressio emocional e o desenvolvimento de
habilidades socioemocionais. A atividade visa ainda contribuir para a promo¢io da saide mental,

fortalecimento da autonomia e melhoria da qualidade de vida.
Meta de atendimento: 42 usuarios.
Numero de participantes: 41 usuarios.

Descriciio das atividades: Nas oficinas sdo desenvolvidas atividades com propostas ludicas e
expressivas, como jogos, dinfmicas, atividades manuais, rodas de conversa, e experiéncias que
favoregam a expressio de sentimentas, o vineulo interpessoal e o estimulo de aspectos cognitivos
¢ afetivos. As atividades sfio conduzidas as necessidades individuais e coletivas dos

participantes, promovendo um espago acolhedor e de escuta ativa.

Avaliacio Os objetivos estdo sendo atingidos, contribuindo de forma significativa para a
promogdo da saide mental e bem-estar psicologico dos envolvidos. Observa-se maior
engajamento, expressfio emocional ¢ fortalecimento de vinculos interpessoais enire os

participantes.
Imagens ilustrativas:

F. Data comemorativa — Festa de Carnaval

Executores: Educadora Social, Psicologa, Terapeuta Ocupacional e Assistente Social
Periode de execugiio: Ocorréncia Unica (Fevereiro)

4.
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Hordrio periodo da manhi: 08h00 s 10h20

Horario periodo da tarde: 13100 as 14h15

Pablico Alvo: Pessoas com deficiéncia intelectual com idade igual ou superior a 30 anos, de
ambos 08 sexos.

Objetivo da Atividade: Estimular planejamento, organizagfo, coordenagio motora, ritmo,
habilidades sociais, desenvolver o conhecimento da cultura brasileira e promover convivio
social.

Descricdo da atividade: Durante o periodo da manh3 e tarde, foi realizado uma festa cultural,
com musica, bolo, refrigerante, decoragio tematica e fantasias para os alunos, onde puderam ter
a experiéncia de comemorar o carnaval em um ambiente apropriado de socializagéo.
Avaliacdo: Os atendidos aderem as datas comemorativas com grande emogo, dangam, cantam,
realizam atividades dentro de tema, apresentam boa convivéncia com todos da instituigio e
melhoram de forma significativa a compreensfo das regras e convivéncia e socializagio de forma
gradativa.

Imagens Nustrativas:

T3 \:_.




ASBSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONATS DE PEDERNEIRAS

Fundada em 17-04-1968
C.N.P.J, 47.583.752/0001-96
Declarada de Utilidade Pablica Estadual pelo Decreto n.®. 19263 de 11-08-1982
Declarada de Utilidade Piblica Municipal pela Lei n.°. 859 de 18-11-1968
Declarada de Utilidade Pablica Federal pelc Decreto n.%. 95244 de 16-11-1987
Avenida Nossa Senhora Aparecida, L - 1375, CER: 17283-022 - Pederneiras - 3P
Fone (14) 3284-1594/3283-3570 | E - mail: apae_pederneiras@yahoo.com.br

Padornaitas - BF

G. Conferéncia Municipa! dos Direitos das Pessoas Idosas de Pederneiras

Executores: Psicologa, Terapeuta Qcupacional e Assistente Social

Perfodo de execugdo: Ocorréncia Unica (Fevereiro)

Horario periodo da manhid: 8h00 as 12h00

Publico Alve: Profissionais da area, pessoas idosas ¢ populagéio em geral,

Objetivo da Atividade: Discutir sobre os direitos e elaborar propostas de novas leis voltadas
para o bem-estar da pessoa idosa, para a votagio na Conferéncia Estadual,

Descriciio da atividade: Houve uma Pré Conferéncia e a Conferéncia, em que dois atendidos
foram convidados representando o grupo da assisténcia social da APAE e, junto com a equipe
técnica, participaram da escolha das propostas que serfio encaminhadas para a Conferéncia
Estadual.

Avaliaciio: A participagéo dos atendidos foi efetiva, com uma boa interagfo e entendimento do
assunto.

Imagens Hustrativas;

H. Passeio ao Pargue Ecoldgico

Executores: Educadora Social, Psicologa, Terapeuta Ocupacional e Assistente Social

Periodo de execucio: Ocorréncia Unica (Margo)

Heorario periodo da tarde: 13h00 as 15h30

Pablico Alve: Pessoas com deficiéncia intelectual com idade igual ou superior a 30 anos, de

ambos 08 sexos.

Objetive da Atividade: Promover convivio social, oportunizar a vivéncia de outros espagos €

ampliar o repertorio cuttural e de autonomia; -ﬁ? .
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Descricdio da atividade: Foi realizado um passeio no parque ecologico, onde foi servido um
lanche especial acompanhado de frutas frescas, ¢ apos, uma caminhada permitindo que todos
aproveitassem o ambiente tranquilo do parque com a oportunidade de relaxar e respirar o ar puro.
No decorrer da tarde, o grupo participou de uma dindmica, ¢ depois foram tiradas fotos para
registro, com o acompanhamento da Terapeuta ocupacional, Psicologa, Assistente Social,
Educadora Soctat, Cuidadora e Motorista,

Avaliacio: A atividade foi focada no desenvolvimento de habilidades emocionais e sociais,
promovendo a integracio e o bem-estar dos atendidos, com uma tarde repleta de momentos de
convivéncia, aprendizado e cuidado com o bem-estar fisico € emocional de todos.

Imagens Ilustrativas:

L Data Comemorativa {(Dia do Circo

Executores: Educadora Social, Psicologa, Terapeuta Ocupacional ¢ Assistente Social

Periodo de execucio: Ocorréncia Unica (Margo)

Horirio periodo da manhi: 8h00 as 12h00

Horario perioedo da tarde: 13h00 s 16h00

Piblico Alve: Pessoas com deficiéncia intelectval com idade igual ou superior a 30 anos, de
ambos 0s sexos.

Objetivo da Atividade: Celebrar a diversidade e a inclusfio social, mostrando que o circo € uma
forma de arte acessivel a todos.

Descricio da atividade: Os professores trabalharam o universo do circo com os alunos e
atendidos, encerrando com uma apresenta¢fo com muita criatividade, talento e emog3o.
Avaliaciio: A participagio de todos foi efetiva com uma boa interagdo, animagio € entusiasmo,
alguns atendidos fantasiaram-se de artistas circenses, com maguiagens e roupas tipicas.

11
LA

il



:’“\\..

ACAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS DE PEDERNEIRAS

Fundada em 17-04-1968
C.N.P.J, 47.583,752/0001-96
Declarads de Utilidade Piiblica Estadual pelo Decreto n.%. 19263 de 11-08-19832
Declarada de Utilidade Piblica Municipal pela Lei n.°. 859 de 18-11-1968
Declareda de Utilidade Plblica Federal pelo Decreto n.% 95244 de 16-11-1987
Avenida Nossa Senhora Aparecida, I — 1375. CEP: 17283-022 - Pederneiras - 8P
Fone (14) 3284-1594/3283-3570 | E - mail: apae_pederneiras@yahoo.com.by

Imagens Dustrativas:

4. Data Comemorativa (Piscoea)

Executores: Educadora Social, Psicdloga, Terapeuta Ocupacional e Assistente Social

Periodo de execuciio: Ocorréncia Unica (Abril)

Hordrio periode da manhi: 8h(00 3s 12h00

Publico Alve: Pessoas com deficiéncia intelectual com idade igual ou superior a 30 anos, de
ambos 08 sexos.

Objetivo da Atividade: Celebrar a Pascoa, realizar a integragdio, socializacio e estimular
habilidades sociais.

Descricio da atividade: Foi realizado festa com misica, danga, lanches e entrega de presentes.
Para que todos pudessem participar, os atendidos do periodo da tarde vieram pela manhi e se
juntaram aos colegas e profissionais em uma festa cheia de uni%io e animagio, seguido de um
almoco especial,

Avaliagiio: Todos participaram com entusiasmo, incluindo os alunos, profissionais e atendidos
celebrando juntos esse momento. Foi uma manhd especial, marcada por sorrisos, partilha € o
verdadeiro espirito da Péscoa: amor, esperanca e solidariedade.
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Imagens Tlustrativas:

K. Data Comemorativa (Celebracfio de 57 anos da APAE)

Executores: Educadora Social, Psicologa, Terapeuta Ocupacional e Assistente Social

Periode de execugio: QOcorréncia Unica (Abril)

Hordrio periodo da manha; 8h00 as 12h00

Puablico Alvo: Pessoas com deficiéncia intelectual com idade igual ou superior a 30 anos, de
ambos oS Sex0s,

Objetivo da Atividade: Celebrar a diversidade e a incluséio social, mostrando que o circo é uma
forma de arte acessivel a todos.

Descrigio da atividade: No aniversario de 57 anos da APAE, todos os profissionais, alunos e
atendides se reuniram em uma festa de comemoragio, os dois turnos participaram juntos das
comemoragdes no periodo da manhi. Apos o culto ecuménico, foi servido um almogo para todos.
Foi um dia memoréavel, repleto de somrisos e emog#o, fortalecendo ainda mais os lagos entre
todos que fazem parte dessa grande familia chamada APAE,

Avalia¢ho: A participagio, unio e entusiasmo de todos refletiu o espirito acolhedor e a trajetoria
de dedicagfio da APAE ao longo dessas quase seis décadas.

Imagens Tlustrativas:
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L. Desfile Civico em Comemoraciio a0 Aniversfrio da Cidade.

Executores: Educadora Social, Psicéloga, Terapeuta Ocupacional e Assistente Social

Periodo de execuefo: Ocorréncia Unica (Maio)

Hordrio periodo da manha: 08h00 as 10h00

Publice Alvo: Pessoas com deficiéncia intelectual com idade igual ou superior a 30 anos, de
ambos 08 sexos.

Objetivo da Atividade: Estimulagio a concentragio, a memoria, interagdio social, coordenagio
motora fina, atengéo, comunicagio, linguagem e proporcionar um momento de lazer, bem como
participa¢io dos eventos e cultura da cidade.

Descricdo da atividade: Foi realizado o Desfile Civico em comemoragio ao aniversario da
cidade, alguns atendidos junto com os profissionais desfilaram usando o uniforme e carregando
faixas da APAE, representando a importéncia da instituigio dentro do municipio e da sociedade.
Avaliagdo: Os atendidos aderem 4 datas comemorativas, demonstrando grande entusiasmo em
participar dos eventos, sendo um momento de grande importincia para a inclusio destes na
sociedade.

Imagens Ilustrativas:

M. Passeio ao Parque de Diversdes

Executores: Educadora Social, Psicologa, Terapeuta Ocupacional € Assistente Social

Periodo de execugiio: Ocorréncia Unica (Maio)

Horiario periodo da manhi: 08100 as 10h00

Horzrio periodo da tarde: 13h00 as 15h00

Piiblico Alvo: Pessoas com deficiéncia intelectual com idade igual ou superior a 30 anos, de
ambos OS sexX0s,
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Objetivo da Atividade: Promover convivio social, oportunizar a vivéncia de outros espagos e
ampliar ¢ repertério cultural e de autonomia;

Descricio da atividade: Foi realizado um passeio no parque de diversGes instalado para a Feira
das Nagdes, com o acompanhamento da Terapeuta ocupacional, Psicologa, Assistente Social,
Educadora Social, Cuidadora e Motorista. Os participantes aproveitaram os brinquedos e
atividades, vivenciando momentos de divers&o e descontragio. Ao retornar, foi servido o almogo,
seguido da higiene pessoal. Para encerrar o periodo, foi realizada uma roda de conversa, onde
todos puderam compartilhar suas experiéncias e sentimentos sobre o passeio.

Avaliacdo: A atividade foi focada no desenvolvimento de habilidades emocionais e sociais,
promovendo a integra¢do ¢ o bem-estar dos atendidos, com momentos de convivéncia e
aprendizado.

Imagens Iustrativas:

N. Conferéncia Municipal da Assisténcia Social

Executores: Educadora Social, Psicologa, Terapeuta Qcupacional e Assistente Social

Periodo de execugiio: Ocorréncia Unica (Junho)

Hoeririo periodo da manhi: 7h30 a5 11h30

Piablico Alvo: Pessoas com deficiéncia intelectual com idade igual ou superior a 30 anos, de
ambos 0s sexos.

Objetivo da Atividade: Estimular e desenvolver a atenglio, concentragio, meméria, nogio
espacial, coordenagfio motora global, ritmo, interagiio, celebrar a diversidade e a inclusdo social.
Descrigio da atividade: Os atendidos da Assisténcia Social realizaram uma apresentago de
danga da musica “Xote da Alegria - Falamansa”, para a abertura da 14* Conferéncia Municipal
de Assisténcia Social, na Camara Municipal, com a Assistente Social e estagidria, Psicologa,
Terapeuta ocupacional, educadora social, cuidadora.
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Avaliagito: A participagfo de todos foi efetiva com uma boa interagfio social, a apresentaciio foi
bem sucedida ¢, durante a roda de conversa, demonstraram satisfacio em participar da
Conferéncia,

Im gens ]]ustratvas:

O. Festa Juning da APAE
Executores: Educadora Social, Psicologa, Terapeuta Ocupacional e Assistente Social
Periodo de execucfio: Ocorréncia Unica (Junho)
Horario periodo da manhi; 08h00 as 11h00
Piiblico Alvo: Pessoas com deficiéncia intelectual com idade igual ou superior a 30 anos, de
ambos 0 sexos,
Objetivo da Atividade: Desenvolver a integragiio, socializagdo, estimular habilidades sociais,
coordenagiio motora, cognitivas, vivenciar datas comemorativas.
Descriciio da atividade: Os atendidos participaram da festa junina, em que apresentaram a
danga da musica xote da alegria - Falamansa, dancaram quadrilha e saborearam as comidas

tipicas, coma pastel salgado e doce, bolos, canjica, curau e refrigerante, a0 som de outras musicas
para se divertirem.

Avaliapﬁto: Os atendidos participamm ativamente das apresentacdes, especialmente da danga e
da quadri ll'la. Houve engajamento ¢ entusiasmo, o que mostra que a atividade foi bem recebida
€ teve um impacto positivo no grupo.
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Imzagens Nusirativas:

ot

P. Curso de Férias

Executores: Educadora Social, PsicSloga, Terapeuta Qcupacional e Assistente Social
Perfodo de execugfio: Ocorréncia Unica (Julho)
Horario periodo da manh&: 08h00 as 11h30

y Piiblico Alve: Pessoas com deficiéncia intelectual com idade igual ou superior a 30 anos, de
ambos 08 SEXO0S.
Objetivo da Atividade: Estimular e desenvolver a atengdo, concentragio, estimulo cognitivo e
sensorial, ampliar o repertdrio cultural, social e de autoromia; oportunizar a vivéncia de outros
€spagos; proporcionar momentos descontraidos por meio de jogos.
Descriciio da atividade: O curso de férias foi realizado na primeira semana do més de julho,
com uma programagio diversificada que incluiu passeios, gincanas internas e atividades ao ar
livre,
Dia 1 — 01/07/2025: Foi realizado o primeiro dia do curso de férias com os atendidos da
Assisténcia Social, com um passeio no Zoolégico de Bauru, com a supervisdo da psicologa,
terapeuta ocupacional, assistente social, educadora social, fisioterapeuta, enfermeiro, cuidadora
social e 2 motoristas. Todos os atendidos gostaram da experiéncia, animando-se a0 conhecer e
ver de perto os animais selvagens. Ao final do passeio, foi servido um lanche de pac com
presunto, refrigerante ¢ uma maga para todos.
Objetivos: Estimular e desenvolver a atengfio, concentragdo, estimulo cognitivo e sensorial,
ampliar o repertério cultural, social e de autonomia; oportunizar a vivéncia de outros espagos.
Dia 2 - 02/07/2025: Foi realizado o segundo dia do curso de férias em que a atividade foi 0 jogo
de bingo das emogdes, com emojis (feliz, triste, apaixonado, raiva, entre outros). Ganhavam as
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prendas de doces quem fizesse a cinquina, e a cartela cheia ganhava um copo ou garrafa Para
auxiliar na supervisio, estavam presentes a assistente social, psicéloga, terapeuta ocupacional,
educadora social, cuidadora e estagiaria de assisténcia social. Ao final, quem nfio tinha
conseguido preencher a cartela, também ganhou o doces.

Objetivos: Estimular e desenvolver a atengdo, concentragdo, identificagfio; proporcionar
momentos descontraidos por meio de jogos.

I)ia 3 - 03/07/2025: Foi realizado o terceiro dia do curso de férias, com um passeio ao Clube do
Alvorada, onde os atendidos aproveitaram o espago de jogos, com mesa de pebolim, video game,
sinuca e também participaram de uma aula de zumba. Apds o passeio, foi realizado um
piquenique, com doces e salgados para todos.

Objetivos: Estimular e desenvolver a atengo, concentragio, identificagio, proporcionar
momentos descontraidos por meio de atividades Iidicas e fisicas.

Dia 4 — 04/07/2025: Foi realizado o quarto dia do curso de férias com os atendidos do social, em
que a atividade foi assistir ao filme “Uma ligio de amor” com acompanhamento de pipoca.
Juntos estavam a educadora social, assistente social, estagiaria, psicOloga e terapeuta
ocupacional.

Objetivos: Estimular e desenvolver 2 atencfio, concentraciio, aprendizado e reflexdo.

Dia 5 —07/07/2023: Foi realizado o quinto e dltimo dia do curso de férias com os atendidos do
social, em que a atividade foi almogar no restaurante Saranholi, mas antes um momento na area
externa para apreciar o rio e todo o espago, em que também foram tiradas varias fotos com todos.
Para acompanha-los estavam a educadora social, assistente social, estagiaria, psictloga, duas
terapeutas ocupacionais, fisioterapeuta e dois motoristas.

Objetivos: Ampliar o repertorio cultural e de autonomia; oportunizar a vivéncia de outros
€8pagos.

Avaliagdo: Os atendidos gostam muito do curse de férias, demonstrando grande entusiasmo e
ansiedade em participar das atividades, sendo um momento de grande importincia para a
inclusdo destes na sociedade.

Dia 1 - 01/07/2025 Passeio ao Zoologico
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Dia 2 —~ 02/07/2025 Bingo de emocaes

Dia 3 - 03/07/2025 Clube do Alvorada
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Q. Semana Nacional da Pessoa com Deficiéneia Intelectual ¢ Mialtipla

Executores: Educadora Social, Psicdloga, Terapeuta Ocupacional e Assistente Social

Periodo de execugfio: Ocorréncia Unica (Agosto)

Horario periodo da manhi: 08h00 as 10h00

Horario periode da tarde: 13h00 as 15000

Publico Alvo: Pessoas com deficiéncia intelectual com idade igual ou superior a 30 anos, de
ambos  0s sexos.

Objetive da Atividade: Promover convivio social, oportunizar a vivéncia de outros espagos e
ampliar o repertério cultural e de antonomia,

Descriciio da atividade: Foram realizadas atividades em comemoragdo 4 Semana Nacional da
Pessoa com Deficiéncia Intelectual e Muitipla na semana dos dias 26/08 a 29/08, com uma
programagdo diversificada que incluiu passeios, gincanas internas e atividades ao ar livre,

Dia 1 - 26/08/2025: Passeio a Sorveteria Lian, onde os atendidos puderam se deliciar com as
opcdes de sorvetes self service oferecidos, aproveitando o espago com interagio e socializagio.
Dia 2 — 27/08/2025: Foi realizada atividade externa em uma visita na Fundagio - Aeroclube
Astro Pontes, em Bauru, onde tiveram a oportunidade conhecer melhor o lugar, do que se tratava
e 0 contato com os avides. Ao final foram servidos salgadinhos e refrigerante/suco.

Dia 3 — 29/08/2025: Tradicional Churrasco no Clube do Foérum, onde puderam se divertir,
aproveitando o espago aberto, com musica, e em seguida com almogo e sobremesa, finalizando
assim a Semana Nacional da Pessoa com Deficiéncia Intelectual e Multipla.

Avaliacio: As atividades foram focadas no desenvolvimento de habilidades emocionais e
socials, promovendo a integragiio ¢ o bem-estar dos atendidos, com momentos de convivéncia e
aprendizado.

Imagens Nustrativas:
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R. Setembro Verde 2025

Executores: Educadora Social, Psicéloga, Terapeuta Ocupacional e Assistente Social
Periodo de execucio: Ocorréncia Unica

Horario periodo da manhi: 8h00

Horidrio periodo da tarde: 12h00

Piblico Alvo: Pessoas com deficiéncia intelectual com idade igual ou superior a 30 anos, de

ambos os sexos.

Objetive da Atividade: Estimulagfio a interagio social, atengio, comunicagio, linguagem e
proporcionar um momento de lazer. Bem como participagiio dos eventos € cultura da cidade e
conscientizagio sobre a importincia das diferencas e conscientizagio da comunidade sobre a

inclusgo social da pessoa com deficiéncia.
Meta de atendimento: 42 usuarios.
Niimere de participantes: 40 usuarios.
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Descricio da oficina: Durante a manhi, foi realizado uma concentragdo da praga matriz e depois
o direcionamento para o Parque Ecoldgico onde foi realizado exposicio de trabalhos da APAE
de Pedemeiras ¢ de materiais usados para inclusdo de alunos com deficiéncia nas escolas
municipais. Além disso, foi realizado momentos com musica e danga, aula de zumba e o plantio
de mudas no local.

Avaliacio: Os atendidos aderem as datas comemorativas com grande emogio, dangam, cantam,
realizam atividades dentro de tema, apresentam boa convivéncia com todos da instituicio e
melhoram de forma significativa a compreens3io das regras de convivéncia e socializagio de
forma gradativa.
Imagens ilustrativas:

S. Festa em comemoraciio ao dia das Criancas

Execntores: Educadora Social, Psicologa, Terapeuta Ocupacional e Assistente Social,
Periodo de execu¢do: Ocorréncia Unica
Horario periodo da manhi: 8h00
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Horiério periodo da tarde: 12h00

Piiblico Alvo: Pessoas com deficiéncia intelectual com idade igual on superior a 30 anos, de
ambos 05 $ex0s.

Objetivo da Atividade: A atividade teve como obJ etivo ‘proporcionar um momento de
integragdo, convivéncia e fortalecimento de vinculos entre os atendidos e a comunidade escolar.
Foi observado um ambiente alegre, com ampla participacdo e envolvimento de todos nas
atividades propostas.

Meia de atendimento: 42 usuarios.

Numero de participantes: 40 ususrios.

Descricfio da oficina: Durante a manha foi realizada uma atividade comemorativa ao Dia das
Criangas, envolvendo todos os partlmpantes atendidos pelo servigo, juntamente com tedos os
alunos da escola. A acdo reuniu participantes dos’ dois turnos em um tinico momento- de
celebragio. ‘A programagio contou com misica, danga, distribuicio de salgados, bolo,
refrigeranies e entrega de lembrancinhas 2 todos os presentes.

Avaliacdo: Os atendidos aderem as datas comemorativas com grande emog8o, dangam, cantam,
realizam atividades denfro de tema, apresentam boa convivéncia com todos da instituicio e
telhoram de forma significativa a compreensdo das regras de convivéncia e socializagio de
forma gradativa,

Imagens ilustrativas:

- Y B ¢

T. Balads

Executores: Educadora Social, Psméloga, Terapeuta Ocupacional ¢ Assistente Soctal

Periodo de execngio: Ocorréncia Unica

Periodo: 17h00 - 21h00

Puablico Alve: Pessoas com deficiéncia intelectual com idade igual ou superior a 30 anos, de
ambos 0s sexos.
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Objetive da Atividade: Estimular a interagdo social, atenc¢3o, comunicagio, linguagem e
proporcionar um momenio de lazer.

Meta de atendimento: 42 usuérios.

Namero de participantes: 24 usuarios.

Descri¢do da oficina: Durante a noite, foi realizada uma balada para os alunos e atendidos, onde
puderam ter a experiéncia de frequentar uma balada noturna, em um ambiente apropriado,
comida e bebidas adaptados.

Avaliacio: Os atendidos aderiram com grande emogdo, dangam, cantam, realizam atividades
dentro de tema, apresentam boa convivéncia com todos da instituigiio € melhoram de forma
significativa a compreensdo das regras de convivéncia e socializagio de forma gradativa.
Imagens Tustrativas:

U. Visita ao Boulevard Shopping Bauru

Executores: Educadora Social, Psicologa, Terapeuta Ocupacional e Assistente Social

Periodo de execugio: Ocorréncia Unica (Novembro)

Horario periodo da tarde: 12h00 as 16h00

Publico Alvo: Pessoas com deficiéncia intelectual com idade igual ou superior 2 30 anos, de
ambos 08 sexos.

Objetivo da Atividade: Estimular a interagdo social, atengfo, comunicaco, linguagem e
proporcionar um momento de lazer, e conscientizag8o sobre a importancia das diferengas e
conscientizago da comunidade sobre a inclusiio social da pessoa com deficiéncia.

Descric¢io da atividade: A institui¢fio ofereceu o transporte aos alunos até o shopping, no local
foi realizado passeios pelo estabelecimento, interagdo com os brinquedos expostos referente ao
natal e apreciagio dos enfeites natalinos. Aps o passeio, seguimos até a praca de alimentacfio
para oferecer aos atendidos um combo do restaurante McDonald's, contendo lanche, batata frita,
refrigerante e sorvete.

Avaliag¢io: A parceria entre Apae e 0 Shopping promove um ambiente de ignaldade e réspeito,
onde todos t€ém a oportunidade de vivenciar momentos de alegria e integragdio, como também

Y
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reforgar a importancia de oferecer lazer e diversio a todos, independentemente de suas
habilidades e capacidades.
Imagens Bustrativas:

Y. Pé na areia Pederneiras

Executores: Educadora Social, Psicologa, Terapeuta Ocupacional e Assistente Social

Periodo de execucio: Ocorréncia Unica (N ovembro)

Horidrie periodo da manhai; a partir das 08h30

Piiblico Alve: Pessoas com deficiéncia intelectual com idade igual ou superior a 30 anos, de
ambos 0s sexos.

Objetivo da Atividade:; Estimular a interagio social, atengiio, comunicagio, linguagem e
proporcionar um momento de lazer, e conscientizagio sobre a importincia das diferencas e
conscientizagdio da comunidade sobre a inclusdo social da pessoa com deficiéncia.

Descrigio da atividade: Os atendidos foram convidados para ir ao pé na areia passar um
momento de lazer ¢ descontragiio, onde tiveram a oportunidade de vivenciar a experiéncia de
jogar vdlei de praia. No ambiente também foi proporcionado aos atendidos musica ao vivo,
alimentagdo, sobremesas e bebidas. Ao final receberam uma lembranga do proprietirio.
Avaliacfio: A parceria entre Apae e o P¢ na Areia promove um ambiente de igualdade e respeito,
onde todos tém a oportunidade de vivenciar momentos de alegria e integragio, como também
reforcar a importincia de oferecer lazer ¢ diversfio a todos, independentemente de suas
habilidades e capacidades.

Imagens Ilustrativas:
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X. Datas Comemorativas - Festa de Natal com entrega de presentes

Executores: Educadora Social, Psicéloga, Terapeuta Ocupacional e Assistente Social

Periodo de execugio: Ocorréncia Unica (Dezembro)

Horario periodo da manhi: a partir das 08h00

Piblico Alve: Pessoas com deficiéncia intelectual com idade igual ou superior a 30 anos, de
ambos 0s sexos.

Objetivo da Atividade: Proporcionar um momento de lazer, interagio e inclusfio aos atendidos
em comemoragio ao natal.

Descricdo da oficina: Durante a manhd, foi realizada uma festa temdatica, com almogo
diferenciado, entrega de presentes ¢ decoragiio natalina para os alunos e atendidos, onde puderam
ter a experiéncia de comemorar o natal, em um ambiente apropriado com comidas e bebidas.
Avaliagio: Os atendidos aderem as datas comemorativas com grande emogio, dangam, cantam,
realizam atividades dentro de tema, apresentam boa convivéncia com todos da instituigio e
melhoram de forma significativa a compreensfio das regras de convivéncia e socializagio de
forma gradativa.
Imagens Ilustrativas:
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Z.. Formatura:

Executores: Educadora Social, Psicologa, Terapeuta Ocupacional e Assistente Social

Periodo de execucitio: Ocorréncia Unica (Dezembro)

Hordrio periode noturno: a partir das 19h00

Publico Alvo: Pessoas com deficiéncia intelectual com idade igual ou superior a 30 anos, de
ambos 05 sexos.

Objetivo da Atividade: Proporcionar um momente de comemoragfio para uma nova fase que se
iniciard em suas vidas.

Descriciio da oficina: Durante a noite, foi realizado no teatro municipal a formatura dos
atendidos e alunos da Apae. A solenidade contou com a presenga dos familiares dos formandos,
profissionais da Apae, Presidente da Apae Rinaldo Batista Mazetto, entre outros. A Apae é uma
associagdo em que toda a comunidade se une para prevenir, tratar e acolher a pessoa com
deficiéncia, promovendo o bem-estar e o desenvolvimento dos estudantes. O momento foi de
colher  frutos, fruto que é representado em cada aluno formando.
Nossos formandos recebem certificado, mas esse diploma nfio apenas representa um final de
periodo, € sim um periodo que proporcionou a riqueza de nossas vivéncias, & cumplicidade, a
reciprocidade, a troca de experiéncias e o conhecimento adguirido,

Avaliacio: A formatura é uma celebragiio da esperanga, inclusiio e da superagio marcando uma
nova etapa na vida dos atendidos/alunos.

Imagens Ilnstrativas:
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3. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS COM A EQUIPE DE TRABALHO.

Reuni&o de equipe técnica social - 24 de janeiro

Capacitag&o de rede - inclusdo da pessoa com deficiéncia - 07 de fevereiro
Pre-conferéncia municipal do idoso - 18 de feverairo

Conferéncia municipal do idoso - 19 de fevereiro

Palestra: envelhecimento nas APAEs (uniapae) - 26 de favereiro

Reunido equipe técnica social - 18 de margo

Projeto FK

Reuni&o de equipe técnica social - 8 de abril

Treinamento / semana técnica do autismo - comportamentos desafiadores no autismo - 8 de
abril

Semana técnica do autismo - histdria do autismo e das maes de autistas - 9 de abril
Semana técnica do autismo - a importancia da atuacao médica nas APAES - 10 de abril
Palestra - inclusZo da pessoa com deficiéncia - 16 de abril

Palestra - manejo de pessoa com deficiéncia - 16 de abril

Treinamento para equipe envolvida no projeto FK - 28 de abril

2° Reuni&o ordinaria de diretoria e conselho FEAPAES/SP - 7 de maio

Palestra - A importancia das escolas especializadas {uniapae) - 7 de maio

Reuni&o de equipe técnica social - 28 de maio

Conferéncia da Assisténcia Social - 17 de Junho

Reunido equipe técnica social - 23 de junho

Capacitagdo tecnaolagia assistiva - projeto mais acesso (Bracell} - 27 de junho
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» Palestra: Redescobrindo o propdsito no cotidiano do cuidado - porque ¢ que sau fago importa -
31 de julho

Reunido de equipe técnica social - 31 de Julho

Reunido de equipe técnica social - 6 de agosto

Reuniao equipe (completa) social - 12 de agosto

Curso de Libras - 13; 20; 27 de agosto; 03 e 10 de setembro

Capacitag&o Vigilancia Socioassistencial e as fungdes protetivas do SUAS - 14 de agosto
Semana nacional da pessoa com deficiéncia intelectual e multipla - 21 a 27 de agosto

Reunido ampliada - vigilancia socicassistencial, notificagéo de violéncias e violag8es de direitos
- 29 de setembro

* Reunido de equipe técnica social - 03 de Setembro

¢ Reuniéo de equipe técnica social - 28 de Setembro

¢ Reunido de equipe técnica social = 10 de Qutubro

» Webinar - Mobilizagio em defesa das escolas espacializadas (uniapae) - 10 de outubro
Eventos

e Festa de Carnaval 28 de fevereiro;
* Passeio ac Parque Ecolégico 14 de margo,
Dia do Circo 28 de marco;
Festa de Pascoa 16 de abril;
Celebragéo de 57 anos da APAE 17 de abril;
Desfile Civico em Comemoraggo ao Aniversario da Cidade 18 de maio;
Passeio ao Parque de Diversdes 20 de maio;
Festa Junina da APAE 26 de junho;
Curso de Férias
o 01/07 |da ac Zoologico;
o 02/07 Bingo das emocdes;
o 03/07 Passeio ao Clube do Alvorada;
o 04/07 Dia de filmes;
o 05/07 Restaurante Saranholi.
» Semana Nacional da Pessoa com Deficiéncia Intelectual e Mdltipla
o 26/08 Passeio a Sorveteria Lian;
o 27/08 Visita na Fundacéo - Aeroclube Astro Pontes:
o 29/08 Tradicional Churrasco no Clube do Férum:
Comemoracéo de dia das criangas. 10/10

I aprimoramento no procedimento pratico da escuta especializada (Bauru) = 17/10
Live — O impacto do decreto 12.686/2025 (Feapaes/SP) 29/10

Live — Além da diferenga; um olhar sobre o capacitismo (Uniapae/SP) 29/10
Reunido de equipe técnica social — 11/11
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4. PARTICIPACOES DAS EQUIPES EM ATIVIDADES EXTERNAS.
Reunido externa: Reunides de rede de servigos socioassistenciais.
Conferéncia Municipal dos Direitos das Pessoas Idosas de Pederneiras.
Conferéncia Municipal da Assisténcia Social
Atividades externas: Passeio ao Parque Ecoldgico, Parque de Diversdes, participacio em
Conferéncias Municipais, Reunides de Servigos Socioassistenciais. Semana Nacional da Pessoa
com Deficiéncia Intelectual e Multipla, Setembro Verde, Balada, passeio ao Boulevard
Shopping; passeio ao Pé na areia Pederneiras.

» Outros:

19/05/2024 Desfile de aniversario de Pederneiras.
23 a 26 de Maio, Feira das Nagdes (Barraca da APAE)

5. RESULTADOS ALCANCADOS

Durante o ano os atendidos apresentaram evolugo significativa nas agdes de autonomia
¢ qualidade de vida, as familias possuem grande confianga na instituigfio gragas 4s mudangas que
tém sido alcangadas no decorrer do ano.

As atividades realizadas sdo muito proveitosas, pois os mantém ativos, proporcionando
momentos de descontragio e lazer, de inclusdo na comunidade proxima, além da importincia a
saiide no geral. Os atendidos demonstram satisfa¢do com as atividades, buscando sempre realizar
de forma como indicado pelas profissionais.

O aprendizado dos atendidos na APAE, possibilitam que a familia consiga ter maior rede
de apoio na tarefa de cuidar, diminuindo a sobrecarga visto 2 autonomia que os envolvidos tém

adquirido.

6. FACILIDADES, DIFICULDADES E ESTRATEGIAS DE SUPERACAO,

Alguns atendidos mesmo devido 4 idade sdo faceis de lidar no dia 2 dia por serem mais
tranquilos e gostarem de estar na APAE. Aderem as datas comemorativas com grande emogéo,
dangam, cantam, realizam atividades dentro de tema, apresentam boa convivéncia com todos da
instituigdo e melhoram de forma significativa a compreensiio das regras de convivéncia e
socializagiio de forma gradativa.

As dificuldades encontradas sio referentes 4s demanda apresentadas por alguns deles,
que exigem maior atengdo e acompanhamento dos funcionsrios em atividades cotidianas,

Os atendidos apresentaram methorias em relagfio ao cuidado de si, entretanto, observa-
se que € necessario retomar sempre que possivel assuntos relacionadas principalmente a higiene.
Além de todo cuidado e realizagio da atividade na instituigio, recebem orientacio para auxilio
no ambiente familiar. Contudo, muitos familiares relatam mudanca de comportamento e
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facilidades que vem adquirindo devido a participagfio dos atendidos no servico de assisténeia
social junto da APAE. Assim, 0s comportamentos socials possuem avango e entregam maior
autonomia.

Pederneiras, 14 de Janeiro de 2026,

Dayane s Brandio
Coorden Técnica

TJ Hhrouse e, S0
Lara Campanhi Salgado Thaisa Helena Darxé

Psicéloga Assistente Secial
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