Clube da Terceira Idade Renascer de Pederneiras

Rua Padre Nicolau Scorachio, D-261, Vila Schiavon — Pederneiras/SP.
Telefone: (14) 3283 4006 / E-mail: cluberenascer@hotmail.com
CNPJ: 02.793.827/0001-25

PLANO DE TRABALHO 2024

1) IDENTIFICAGAO DA ORGANIZACAO OUENTIDADE SOCIAL
Nome da Organizacgéo: Clube da Terceira Idade Renascer de Pederneiras
Data de Constituicao: 26/06/1998

CNPJ: 02.793.827/0001-25 Data de inscricdo no CNPJ: 26/06/1998
Endereco: Rua Padre Nicolau Scorachio O-261

Cidade: Pederneiras/SP Bairro: Vila Schiavon CEP: 17.280-134
Telefone:(14)3283-4006 Site: www.cluberenascerpederneiras.com.br
e-mail: : cluberenascer@hotmail.com

Horario de funcionamento: 08:00h as 17:00h

Meses do ano: Janeiro a Dezembro

Dias da semana: Segunda a Sexta-feira

1.2) INSCRIGOES E REGISTROS
Inscrigdo no CMAS N° 004

Alvara de funcionamento: 283/2021
AVCB: 437400

1.3) COMPOSICAO DA ATUAL DIRETORIA ESTATUTARIA
Representante legal da entidade: Jodo Afons@ Rampazo

Cargo: Presidente Profisséo: Aposentado
CPF.: 604.079.808-49

RG.: 5.406.088  Orgéo Expedidor: SSP/SP

Data de Nascimento: 10/10/1952

Vigéncia do mandato da diretoria atual: 15/02/2023 & 15/02/2025

1.4) RELACIONE OS DEMAIS DIRETORES
—

Nome do diretor: Sirlei dos Santos Gasparini /M/

Cargo: Vice Presidente Profissdo: Aposentada
CPF.: 001.892.298-88
RG.: 13.343.491-6 Orgéo Expedidor: SSP/SP

Nome do diretor: Sueli Bueno Serrano
Cargo: Primeira Tesoureira Profissdo: Aposentada
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CPF.: 157.044.708-07

RG.: 8.915-890-8 Orgé&o Expedidor: SSP/SP

Nome do diretor: Vera Licia Correa Possebon

Cargo: Segunda Tesoureira Profissdo: Aposentada
CPF.. 779.476.228-68

RG.: 8.083.218-0 Orgao Expedidor: SSP/SP

Nome do diretor: Maria de Lourdes Copedé Mozella

Cargo: Primeira Secretaria Profisséo: Aposentada
CPF.: 826.815.208-78

RG.: 8.677.943 Orgéo Expedidor: SSP/SP

Nome do diretor: Angela Cristina Munhoz de Aguiar

Cargo: Segunda Secretaria Profisséo: Empresaria
CPF.: 029.593.598-79

RG.: 13.035.943 Orgéao Expedidor; SSP/SP

Nome do diretor: Joceli Rita de Menezes Oliboni
Cargo: Segunda Secretaria Profisséo: Do Lar
CPF.: 103.595.708-60

RG.: 6.543.985-5 Orgéo Expedidor: SSP/SP

Nome do diretor: Alice Caetano

Cargo: Diretora Social de Bailes Profissao: Aposentada
CPF.. 085.617118-25

RG.: 15.507.513-5 Orgéo Expedidor: SSP/SP

Nome do diretor: Maria Leonice Pascuti Pizol
Cargo: Primeira Conselheira Fiscal Profiss&o: Aposentada

CPF.: 157.044.388-22
RG.: 5.084.678-4 Orgao Expedidor: SSP/SP

Nome do diretor: Gilza Maria Fabrile Guastala ‘/-/“V'

Cargo: Segunda Conselheira Fiscal Profissdo: Aposentada
CPF.: 085.192.758-00 L"”Z
RG.: 15.804.360-1 Orgao Expedidor: SSP/SP
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Nome do diretor: Edna de Fatima Marrega Correa

Cargo: Terceira Conselheira Fiscal Profissao: Aposentada
CPF.. 271.861.748-00

RG.: 23.276.580-7 Orgéo Expedidor: SSP/SP

Nome do diretor: Maria Alice de Souza Tamanini

Cargo: Primeira Conselheira Deliberativo Profisséo: Pensionista
CPF.: 104.245.818-92

RG.: 6.530.780 Orgao Expedidor: SSP/SP

Nome do diretor: Lizete Aparecida Batagello Pineda

Cargo: Segunda Conselheira Deliberativo Profissao: Aposentada
CPF.: 959.932.408-06

RG.: 9.830.245-0 Orgao Expedidor: SSP/SP

Nome do diretor: Darlene Encarnagéo Theodoro Barbosa

Cargo: Terceira Conselheira Deliberativo Profissao: Aposentada
CPF.: 215.184.658-03

RG.: 12.173.649-0 Orgéo Expedidor: SSP/SP

Nome do diretor: Danira Campanha Estabile

Cargo: Quarta Conselheira Deliberativo Profissdo: Empreséaria
CPF.: 061.844.758-00

RG.: 16.827.539 Orgao Expedidor: SSP/SP

Nome do diretor: Maria Aparecida de Oliveira

Cargo: Quinta Conselheira Profissao: Aposentada
CPF.: 960.416.508-97

RG.: 9.039.579 Orgéo Expedidor: SSP/SP

Nome do diretor: José Aparecido Gasparini //d/

Cargo: Suplente Profissdo: Aposentado 3
CPF.: 961.624.908-82 x.ﬁ
RG.: 9.289.807 Orgéo Expedidor: SSP/SP =
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2) AREA DA ATIVIDADE
Preponderante:
(x) Assisténcia Social

2.1) NATUREZA DA ORGANIZAGAO SOCIAL

(x) Atendimento

3) IDENTIFICAGAO DO SERVIGO POR PROTEGAO
(x) Basica

4) DESCRIGAO DO SERVICO

De acordo com a Tipificagdo Nacional de Servicos Socioassistenciais, o Servico de
Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos para Idosos, tem por foco o desenvolvimento de
atividades que contribuam no processo de envelhecimento saudéavel, no desenvolvimento da
autonomia e de sociabilidades, no fortalecimento dos vinculos familiares e do convivio
comunitério e na prevencéo de situacdes de risco social. A intervencéo social deve estar
pautada nas caracteristicas, interesses e demandas dessa faixa etaria e considerar que a
vivéncia em grupo, as experimentagbes artisticas, culturais, esportivas e de lazer e a
valorizac&o das experiéncias vividas constituem formas privilegiadas de expressao, interacéo
e protegdo social. Devem incluir vivéncias que valorizam suas experiéncias e que estimulem
e potencialize a condicao de escolher e decidir.

4.1) TIPO DE SERVICO/PROJETO

Servico de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos para Pessoas Idosas acima de 60 anos.

4.2) IDENTIFICAGAO DO TERRITORIO PARA EXECUGAO DO SERVIGO/PROJETO
O Clube da Terceira |dade Renascer esta localizado em uma area urbana e central do
municipio, facilitando o acesso ao Servigco de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos.

4.3) IDENTIFICACAO DAS INSTALACOES FiSICAS PARA EXECUGAO DO
SERVICO/PROJETO

Endereco: Rua Padre Nicolau Scorachio, 0-261 — Vila Schiavon — Pederneiras/SP
Proéprio ( x ) Condicoes de acessibilidade: Sim (x )
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Indicar as instalacdes fisicas e mobilidrias disponiveis na seguinte tabela:

Descrigao e quantificagéo dos
Ambientes disponiveis

Equipamento/moveis disponiveis

]

1 cozinha

para o desenvolvimento do servigo

2 Fornos elétricos
2 Fogdes

2 Freezer

1 Armaério

1 Mesa

1 geladeira

1 telefone

3 ventiladores

2 salces

110 Jogos mesalcadeiras,

06 Ventiladores de teto (saldo
bocha)

26 Ventiladores de teto (saldo de
bailes)

1 Palco

1 Campo de Bocha

1 Campo de Malha

1 Camarim

1 Arquivo Morto

2 Climatizadores

1 geladeira

1 freezer

........l‘

1 escritério

2 Mesas

3 Armarios

2 Cadeiras

1 Ar Condicionado

1 Computador

1 Impressora

1 Telefone

1 Camera digital

1 monitor para camera
1 aparelho de gravacéo das
cameras filmadoras.

1 radio FM/AM/USB

® ® © o ® & o & o ® ® & B O O & 0 @

1 banheiro feminino

3 sanitarios
3 pias

1 banheiro masculino

2 sanitarios
3 mictorios
1 pia

1 banheiro camarim

1 pia
1 chuveiro
1 mictério

1 banheiro deficiente

1 Sanitério
1 pia
1 chuveiro

4.4) VAGAS OFERECIDAS PARA O SERVIGO: 25 vagas

4.5) PUBLICO : Pessoas |dosas acima de 60 (sessenta) anos de ambos 0s sexos.

4.6) PERIODO DE FUNCIONAMENTO

el
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Segunda a sexta-feira das 08h as 12h e das 13h as 17h.

4.7) ABRANGENCIA
O Servigo € de abrangéncia Municipal, localizado em area Urbana.

4.8) OBJETIVO GERAL
e Contribuir no desenvolvimento da autonomia, sociabilidades, no fortalecimento de
vinculos sociais e familiares, no processo de um envelhecimento ativo, auténomo e
saudavel, bem como prevenir das situagdes de vulnerabilidades e riscos sociais.

4.9) OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Contribuir para o processo de envelhecimento ativo, saudavel e autdnomo;

e Assegurar espago de encontro para pessoas idosas e encontros intergeracionais de
modo a promover a sua convivéncia familiar e comunitéria;

e Detectar necessidades e motivagdes e desenvolver potencialidades e capacidades
para novos projetos de vida;

e Propiciar vivéncias que valorizam as experiéncias e que estimulem e potencializem a
condicéo de escolher e decidir, contribuindo para o desenvolvimento da autonomia e

protagonismo social dos usuarios.

4.10) CONDIGOES E FORMA DE ACESSO AO SERVICO

O acesso ao Servigo de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos dar-se-a sempre
por intermédio do Centro de Referéncia de Assisténcia Social — Servigo de Protecio Integral
a Familia - CRAS/PAIF que podera receber demanda espontanea, realizar busca ativa,
receber encaminhamentos da rede socioassistencial, Sistema de garantia de Direitos e
Demais Politicas. A Protegéo Especial — CREAS podera identificar potenciais usuarios para o
Servico de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos e encaminha-los para os CRAS de
Referéncia para sua inclusdo no Servigo.

4.11) METODOLOGIA DO SERVICO
A metodologia estruturante do Servigo de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos
para pessoas idosas prevé a interacéo social, buscando criar situagbes desafiadoras, que
estimulem na construgdo e reconstrucdo de suas histérias e vivéncias individuais, coletivas,
na familia e no territério, potencializando as capacidades de autonomia e protagonismo social.
O trabalho social essencial ao servigo ocorre por meio da acolhida, da orientacéo e
encaminhamentos; grupos de convivio e fortalecimento de vinculos; informag&o, comunicagao

%&‘J 6
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e defesa dos direitos; fortalecimento da fungéo protetiva da familia; mobilizacdo e
fortalecimento de redes sociais de apoio; informagéo; bancos de dados de usuarios e
organizagdes; elaboragéo de relatorios e prontuarios; desenvolvimento do convivio familiar e
comunitario e mobilizagéo para a cidadania.

Os usuérios que participam do SCFV séo organizados em grupos de convivéncia a
partir do interesse pelas atividades ofertadas. A organizacéo do grupo é fundamentada na
compreensao acerca das especificidades e desafios relacionados a cada estagio da vida do
individuo, levando em conta a complexidade das vulnerabilidades vivenciadas pelo individuo
que compdem o grupo €, ainda, as estratégias de intervencéo que seréo adotadas, para
planeja-las e adapta-las conforme necessario. O Servico € composto pelas seguintes
atividades:

Servigo social: Planejara as agbes do servico, avaliara constantemente se as metas e
objetivos propostos estio sendo cumpridos; realizara a insergao de idosos nas vagas sociais,
bem como efetuara o acompanhamento, supervisdo e emissao de relatorios das atividades
desenvolvidas pelo servico.

Oficina de Terapia Ocupacional: promovera nas pessoas idosas a elevagao da autoestima,
o uso da memaria, do raciocinio, a interagdo social, mediante uma metodologia ludica, com
jogos, musicas e brincadeiras.

Oficina de Atividade socioeducativas: contribuira para um processo de envelhecimento
saudavel, na sociabilidade, no convivio comunitario, no fortalecimento de vinculos familiares,
no desenvolvimento da autonomia e na prevencédo de situagdes de risco social. Nestas
atividades serdo abordados temas transversais e assuntos do cotidiano.

Além das atividades, o SCFV oferecera alimentagdo aos usuarios apos o término de cada
atividade, sendo importante para o funcionamento do projeto e contribuicéo para a saude
dos usuarios.

Atividades Comunitarias: Festa junina e os bailes realizados semanalmente contribuirdo
para a manutengdo da saude mental e corporal, podendo reduzir o estresse e a ansiedade,
por ser uma atividade alegre e prazerosa. Ajuda também na socializagéo, possibilitando
conhecer outras pessoas da mesma faixa etaria e fazer novas amizades.

4.12) ATIVIDADES DESENVOLVIDAS
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MESES | ATIVIDADES ESTRATEGI PROFISSIONAL PERIODICIDADE
METODOLOGICAS DE EXECUGAO

- Realizar atendimenta social de

. modo a garantir as aquisigbes

! progressivas dos usuarios do

} servico, a fim de prevenir a

? ocorréncia de situagbes de risco
social;
- Planejar as agdes do servigo,
-Realizar acompanhamento social
dos u_suérios; . 38 o 47 foira

Servigo social | Monitorar e avaliar |as agdes| ) oo social |Hordrio: 14h00 as 17h00

planejadas, bem como as
condicbes de melhorias de
sociabilidade, reducao e
prevengao de situagfes de
isolamento social dos usuarios,
reduzindo as ocorréncias de
vulnerabilidade social;
- Proporcionar o acessa a servigos
socioassistenciais e setoriais.

JANEIRO A

DEZEMBRO

2024

-Atividades para memoria
envolvendo jogos de estratégias;
- Afividades de técnicas de

Na instituicdo:
Semanal - 52 feira; 15h
as 17h

Oficinade |respiragcdo para promover o No CRAS Cidade Nova:
Terapia relaxamento; Monitor Mensal - 62 feira: 9h as
Ocupacional |-Atividades para melhora do 10h30
Cognitivo
-Atividades para a autoestima No CRAS Antonio de
envolvendo textos e musicas; Conti:
Mensal — 62 feira: 9h as
10h30
Atividade Festa iuni
comunitaria |~ ' ©StaJunina Diretoria e equipe Junho/2023
Atividade . ) , ) )
comunitata | Bailes semanais Diretoria e equipe Aos Domingos
Oficina de - Abardagem ae temas . tl'.}uinxenal
Atividades  |transversais e assuntos do| Assistente social | Orario: 19h30 as 20h30
socioeducativas | cotidiano.

4.13) ARTICULACAO DE REDE
O Clube da Terceira |dade Renascer esta articulado com: Servigos socioassistenciais

8
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da protegéo social basica e protecéo social especial; Servigos publicos locais de educacao,
salde (em especial, programas e servigos de reabilitagdo), cultura, esporte e, meio-ambiente
e outros conforme necessidades; Conselhos de politicas publicas e de defesa de direitos de
segmentos especificos; Redes sociais; Instituices de ensino e pesquisa, Programas e
projetos de desenvolvimento de talentos e capacidades.

4.14) IMPACTOS ESPERADOS

- Reducéo da ocorréncia de situagdes de vulnerabilidade social;

- Preveng&o da ocorréncia de riscos sociais, seu agravamento ou reincidéncia;

- Aumento de acessos a servigos sécio assistenciais e setoriais,

- Ampliacéo do acesso aos direitos sécio assistenciais;

- Melhoria da qualidade de vida dos usuarios e suas familias.

- Melhoria da condi¢do de sociabilidade de idosos;

- Reducao e Prevencao de situacdes de isolamento social e de institucionaliza¢éo

4.15) INDICADORES DE MONITORAMENTO E AVALIAGAO

O monitoramento se dara diariamente, analisando e verificando, num processo
continuo, se os recursos e atividades estap sendo implementados segundo o programado,
como o comprometimento, a participacéo na vida comunitaria, o relacionamento interpessoal,
e o fortalecimento dos vinculos familiares

Os indicadores no processo de monitoramento e avaliacido serdo: Relatério de
atividades mensal; registros fotograficos; observagdes diarias; atendimento individual e/ou
coletivo com os usuarios; controle da frequéncia; reunides com a equipe técnica; reunides
quinzenais com os usuarios e instrumento de pesquisa de satisfacdo e sugestao, de cada
atividade em periodo trimestral.

5) RECURSOS HUMANOS ENVOLVIDOS NO SERVIGO/PROJETO:

RECURSOS HUMANOS ENVOLVIDOS NO SERVIGO/PROJETO ]
L Carge Quantidade Carga Hordéria Fonte de recurso
Servigos Gerais Um 40 horas semanais Recurso Municipal
Terapeuta Ocupacional Um 3 horas semanais Recurso Estadual
Musistente Sosial Wm € heras semanais Resurss Munisipal
6) PREVISAO DE CUSTOS E CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO i
r PREVISAO DE CUSTOS E CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO
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FOLHA DE PAGAMENTO (SALARIOS E ENCARGOS)
VALOR
Carga i | Recurso Estadual - As. Recurso Federal - As. TOTAL
Quant. Profissional horarla Recurso Municipal — As. Social Social Social Wil
Valar Valor Valor Valor Valor Valer
Mensal ANUAL Mensal ANUAL Mensal ANUAL
1 Servigos Gerais | 40| Rs 179842 | RB21.581.04 | RS - RS - 0 0 R$21 581,04
Terapeuta " " R$11.180,40
1 Ocupacional 11h/ mensal | R$ R$ R$ 931,70 R$11.180,40 0 0
1 Assistente Social | 24h//mensal | R$ 1.859,00 Rr’n 2230800 | RS - R$ - 0 0 R$22.308,00
TOTAL R$ 3.857 42 di 43.889,04 | R$931,70 | R$11.180,40 0 (4] R$55.069,44
L

; n .

377,67 | RS

231996

7) MATERIAL DE CONSUMO PARA O SERVI&OIPROJETO

Recurso Municipal — As. Social Recur*o Estadual — As. Social | Recurso Federal — As. Social TOTAL
ITEM DE ,
DESPESA Valor Valor Valor Valor Valor Valor
|
Mensal Anual Mensal Anual Mensal Anual
Generos R$ 120,00 | R$ 1.44001 | R$ 400,00 | R$ 480000 | R$ 500,00 | R$ 6.000,00 |R$  12240,01
Alimenticios ! ’ J i ! ' e '
Material de |
higiene e RS - RS | -| R$ -| R$ 300,00 | R$ 3.600,00 | RS 3.600,00
limpeza
Material de
E scrit:ﬁ s RS -| R$ -/ R$ 14752 | R$ 1.770,24 | RS 200,00 | R$ 2.400,00 | RS 4.170,24
Combustivel R$ -| RS -| R$ | 0,00 R$ 0,00 R$ -| RS - R$ 0,00
e R$ 58658 | R$ 7.03896 | R$ 500,00 [ R$ 6.000,00 [ RS -| rRs -|r$ 1303896

8) SERVICOS DE TERCEIROS PARA O SER\*IC}O!PROJETO

MATERIAL DE TEIicElROS PARA O SERVIGO/PROJETO

Recurso Municipal — As. Soctal Recurso Estadual - As. Sodlal Recurso Federal — As. Soclal
ITEM DE DESPESA Valor Valor Valor Valor Valor Valor
Mensal Anual Mensal Anual Mensal Anual
Servigos Escritério de R$ RS R$ R$ RS R$
Contabilidade = 2 = i - 2
s N s i 7S

9) UTILIDADES PUBLICAS PARA O SERVIG(

DIPROJETO

7=
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PAGAMENTO$ COM UTILIDADES PUBLICAS
Recurso Municipal — As. | Recurso Estadual—As. | Recurso Federal — As. Recursos Préprios
ITEM DE Social Social 5 Social
DESPESA Valor Valor Valor \?alar Valor Valor Valor Valor TOTAL
Mensal Anual Mensal Anual Mensal Anual Mensal Anual
Agua RS -| RS - | R$500,00 | R$6.000,00 R$ - RS - RS - R$ - R$6.000,00
Energia R$ 586,58 | R$7.038,96 | R$ - R$i - R$ - RS - RS - RS - R$7.038,96
Telefone | R$ -| R$ - | R$3000 | R$26000 RS$ - RS - RS - RS - R$ 360,00
Internet RS -| R$ - | R$ 120,00 R$1‘:.440.00 R$ - RS - R$ - RS - R$1.440,00
Gas B B
ahcaREds RS - | R§ -1 RS -| RS - R$ R$ - R$ - R$ R$
TOTAL R$ 586,58 | R$7.038,96 | R$ 650,00 $?;;800 ,00 R$ - RS - R$ R$ - | R$14.838,96
|
10) QUADRO-RESUMO DO SERVICO/PROJETO
Reowso !éﬂ:;;mai ~hs. Recurso Estadual — As. Social | Recurso Federal — As. Social
ITEM DE | VALOR TOTAL
DESPESA Valor Valor Valor Valor Valor Valor VERBAS
Mensal Anual Mensal Anual Mensal Anual
Recursos .
Hiirianos R$ 3.657,42 | R$ 43.889,04 R$ 931,70 R$ 11.180,40 R$ = R$ - R$ 55.069,44
Ge {
Pt s R$ 120,00 | RS 144001 | R$4D0,00 | R$4800,00 R$ 500,00 | R$6.000,00 | R$ 12.240,01
Material de
Escritrio R$ - R$ - R$ 147,52 R$ 1.770,24 R$ 200,00 | R$ 2.400,00 RS 4.170.24
Material de |
Higiene e R$ - R$ - R$ - RS - R$ 300,00 R$ 3.600,00 R$ 3.600,00
Limpeza
Combustivel R$ - RS - R$ 0,00 R$ 0,00 R$ - |R§$ - R$ 0,00
Servigos de |
Terceiros R$ i RS = R$ pI o R$ - R$ - R$ - R$ -
Utilidade )
Publica R$ 58658 | R$7.03895 | RS 650,00 | RS 7.800,00 R$ - |RS- R$ 14.838,95
TOTAL R$4.364,00 | R$52.368,00| R$ 2.15529,22 R$ 2555064 R$ 1.000,00 | R$ 12.000,00 R$ 89.918 64

11) CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO MENS%AL

1
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Rua Padre Nicolau Scorachio, O-261, Vila Schiavon — Pederneiras/SP.
Telefone: (14) 3283 4006 / E-mail: cluberenascer@hotmail.com
CNPJ:: 02.793.827/0001-25

PERIODO| yutcioa | Estadusl || Fedoral
1°MES |  4.364,00 212922 || 100000 |
2MES | 4.364,00 212922 | 100000
3°MES | 4.364,00 2.129,22 1000,00
#MES | 436400 | 212922 | 1000,00
50 MES 4.364,00 212922 || 1000,00
6° MES 4.364,00 212922 | 1000,00
7°MES | 4.364,00 212922 | 1000,00
8°MES | 4.364,00 212922 | 1000,00
®°MES | 4.364,00 2.129,22 1000,00
10°MES |  4.364,00 212922 | 1000,00
11°MES |  4.364,00 2129,22 | 1000,00
12°MES |  4.364,00 212922 | 1000,00
TOTAL | 52.368,00 25.550,64 | 12.000,00

12) PERIODO DE EXECUGAO DO PROJETO:

Inicio: Janeiro/2024
Término: |Dezembro/2024

13) IDENTIFICACAO DO RESPONSAVEL TECNICO DO SERVIGCO

Nome completo: Sandra Aparecida Valentin
Formacao: Assistente social

Telefone para contato: (14) 98121-1561 E-mail da técnica: sandravalentin66208@gmail.com
Nome do Representante Legal: Jodo Afonso Ram pazo

" Joao Afghso Rampazo 4 Sandra Aparecida Valentin
Presidente Assistente social - CRESS:30625
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