) Clube da Terceira Idade Renascer de Pederneiras

Rua Pades Micolau Boorachio, 0-261, Wila Schiavon = Pedemeras SP
Telefore: (14} 3283 4005 | E-mad; duberenasceniihotmall com
CHPJ: 02 793 82 700001-25

1° Aditivo
Periodo de 3 — Meses ( fevereiro, marco e abril)

| 1. IDENTIFICACAO:

CLUBE DA TERCEIRA IDADE RENASCER
CNPJ: 02.793.827/0001-25

RUA: Padre Nicolau Scorachio 0-261
TELEFONE: 14-3283-4006
E-MAIL: cluberenascer@hotmail.com

Nome do Responsavel Legal: Cleuza Ferreira Tozato (Presidente)

Rede de Protec8o Social: Basica

| 2. SERVIGO/PROGRAMA: |

SERVICO DE CONVIVENCIA E FORTALECIMENTO DE VINCULOS - IDOSOS

| 3. META PACTUADA PARA O SERVICO: =

50 — idosos igual ou superior a 80 anos, de ambos 0s sexos.

| 4. PERIODO DE FUNCIONAMENTO:

Segunda a sexta-feira das 08h as 12h e das 13h as 17h.

5. CARACTERIZACAO DA INSTITUICAO/FINALIDADE ESTATUTARIA: |

Participam do servigo pessoas de ambos os sex0s, com idade igual ou supernior
a sessenta (B0) anos, sem carater politico ou religioso, sem distingao de raca, cor,
religifo, sexo ou partido politico.
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| 6. OBJETIVOS:

I- Pilanejar e executar programas relativos a melhoria do bem-estar a
capacidade cultural, ao desenvolvimente da aptidio, na area de
comunicagio social @ humana, das pessoas com idade igual ou superior a
sassenta (60) anos, aposentados ou ndo;

Il- Desenvolver atividades individuais e coletivas, estimulando os usuérios, a
participar de atividades programadas nas dreas de lazer, esportes, tunsmo
& recreacgao.

- Promover atividades ocupacionais, motivando os associados a substituir a
rotina do cotidiano por uma vida mais dindmica e saudével, viagens,
passeios, palestras, seminanos, encontros culturais e sociais, bailes, visitas,
festas e atividades musicais, entre outros.

[7.DESCRIGAO GERAL:

Servigo realizado em grupos, organizado a partir de percursos, de modo a
garantir aquisigbes progressivas aos seus usuérios, de acordo com o seu ciclo de
vida, a fim de complementar o trabalho social com familias & prevenir a ocorréncia de
situacdes de risco social. Em seu contexto, possui uma forma de intervengio social
planejada que cria situagles desafiadoras, estimula e orienta os Usuarios na
construgao e reconstrugBio de suas histdrias e vivéncias individuais e coletivas, na
familia & no teritdrio.

Organiza-se de modo a ampliar trocas culturais e de vivencias, o
desenvolvimento e sentimento de perenca e de identidade, o fortalecimento dos
vinculos familiares e incentiva a socializagio e a convivéncia comunitéria. Possui
carater preventivo e proativo, pautado na defesa e afirmagdo dos direitos e no
desenvolvimentc de capacidades e potencialidades, com wistas ao alcance de
alternativas emancipatonas para o enfrentamento da vulnerabilidade social

Neste sentido, prevé o desenvolvimento de agdes intergeracionais e a
heterogeneidade na composicio dos grupos por sexc, presen¢a de pessoas com
deficiencia, etnia, raga, entre outros. Possui articulacdo com o Servigo de Protecio e

Alendimento Integral 8 Familia (PAIF). de modo a promover o atendimento das
2
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O Clube da Terceira Idade Renascer de Pederneiras

familias dos usuarios destes servigos, garantinde a matricialidade socio familiar da

politica de assisiéncia social

[7.1. DESCRICAO ESPECIFICA:

Tem por foco o desenvolvimento de atividades que contribuam no processo de
envelhecimento saudavel, no desenvolvimento da autonomia e de sociabilidades, no
fortalecimento dos vinculos familiares e do convivio comunitaric @ na prevengéo de
situagoes de nisco social. As intervengdes sociais s8o pautadas nas caracteristicas,
interesses & demandas dessa faixa etaria e considera que a vivéncia em grupo, as
expenmentagbes artisticas, culturais, esportivas e de lazer ¢ a valorizaglo das
experiéncias vividas constituem formas privilegladas de expressdo, interacdo e
protecao social, incluindo vivénclas que valorizam suas experiéncias e que estimulem
e potencialize a condigio de escolher e decidir.

Devido a este momento de pandemia as atividades seréo realizadas por meio
remoto (via facebook), atividades que possam apoiar familias e beneficidrios do
programa de forma clara e objetiva, evitando atividades que demandem materiais
elaborados, respeitando rigorosamente os trés momentos da visita (retomada da
atividade anterior, desenvolvimentc da nova atividade e encerramento} e a
matodologia do programa.

8. USUARIOIPUBLICO ALVO:

ldosos(as) com idade igual ou superior a 60 anos, em situacdo de
vulnerabilidade social, em especial:

- ldosos beneficiarios do Beneficio de Prestagéo Continuada:
- Idosos de familias beneficidnias de programas de transferéncia de renda;

- ldosos com vivéncias de isolamento por auséncia de acesso s SEMVigDs &
oportunidades de convivio familiar e comunitério & cujas necessidades, interesses e
disponibilidade indiguem a inclusdo no SErVICO,
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8.1 CONDICOES E FORMAS DE ACESSO AO SERVICO:

O acesso ao Servigo de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos dar-se-& sempre
por intermadio do Centro de Referéncia de Assisténcia Social — Servigco de Protecio
Integral a Familia - CRAS/PAIF que podera receber demanda espontanea, realizar
busca ativa, receber encaminhamentos da rede socioassistencial, Sistema de garantia
de Direitos e Demais Politicas. A Protecio Especial - CREAS poders |dentificar
potenciais usuarios para o Servigo de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos e

encaminha-los para os CRAS de Referéncia para sua inclusfo no Servico,

8. RECURSOS HUMANOS ENVOLVIDOS NO SERVIGO:

Quantidade Profissional Carga Horéria
01 Secretaria Administrativa (nivel superior) 40h semanais
01 Profissionais de nivel superior 5h semanais

(Coordenadora Pedagdgica)
01 Profissionais de nivel superior (Educagao Z2h semanais
Fisica)
01 Profigsionais de nivel superior (Terapeuta 2h EEI'I‘IEFIEIE:
Ocupacional)
01 Profissional de Servicos Gerais e Limpeza | 40h semanais
| 10. METODOLOGIA
Acolhida;

Orientagio e encaminhamentos:

Grupos de convivio e fortaleciments de vinculos;
Informacio, comunicacio e defesa de direitos:
Fortalecimento da fungo protetiva da familia:
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Mobilizagio e fortalecimento de redes sociais de apaio:
Informacso;

Banco de dados de usuarios e organizactes;
Elaboragdo de relatdrios e/ou prontuarios;
Desenvolvimento do convivio familiar @ Comunitério e;
Mobilizacdo para a cidadania,

| 11, AQUISICOES DE SEGURANGA ADS USUARIOS

11.1. SEGURANCA DE ACOLHIDA

- Ter acolhida suas demandas interesses, necessidades & possibilidades:

- Receber orientacies e encaminhamentos com o objetive de aumentar o acesso a
beneficios socio assistenciais e programas de transferéncia de renda, bem como aos
demais direitos sociais, civis & politicos;

- Ter acesso a ambiéncia acolhedora,

11.2. SEGURANGA DE CONVIVIO FAMILIAR E COMUNITARIO:

- Vivenciar experiéncias que contribuam para o fortalecimento de vinculos familiares e
comunitérios;

- Vivenciar experiéncias que possibilitem meios e oportunidades de conhecer o
territonio e (re)significa-lo, de acordo com seus recursos e polencialidades;

- Ter acesso a servigos, conforme demandas e necessidades,

11.3. SEGURANCA DE DESENVOLVIMENTO DA AUTONOMIA:

- Vivenciar experiéncias pautadas pelo respeilo & si propric e aos outros,
fundamentadas em principios éticos de justica e cidadania:

- Vivenciar experiéncias que possibilitem o desenvolvimento de potencialidades &
ampliagio do universo informacional e cultural,

- Vivenciar experiéncias potencializadoras da participacdo social, tais como espacos
de livre expressdo de opinides, de reivindicac8o e avaliagio das acbes ofertadas,

5
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bem como de espagos de estimulo para a participacBo em féruns, conselhos,
movimentos sociais, organizagbes comunitérias e outros espagos de organizacdo
social;

- Vivenciar experiéncias que possibilitem o desenvolvimento de potencialidades e
ampliagao do universo informacional e cultural:

- Vivenciar experiéncias que contribuam para a construgdo de projetos individuais e
coletivos, desenvolvimento da autoestima, autonomia e sustentabilidade:

- Vivenciar experiencias de fortalecimento e extensao da cidadania:

- Vivenciar experiéncias para relacionar-se & conviver em grupo;

- Vivenciar experiéncias para relacionar-se e conviver &m gru po. administrar conflitos
por meio do dialogo, compartilhando outros modos de pensar, agir, atuar;

- Vivenciar experiéncias que possibilitem lidar de forma construtiva com
potencialidades & limites;

- Vivenciar experiéncias de desenvolvimento de projetos sociais e culturais no
termiono @ a oportunidades de fomento a producBes artisticas:

- Ter reduzido o descumprimento das condicionalidades do PBF:

- Contribuir para o acesso a documentacdo civil;

- Ter acesso & ampliagSo da capacidade protetiva da familia e a superacdo de suas
dificuldades de convivio

- Ter acesso a informagdes sobre direitos sociais, civis e politicos e condigfes sobre o
seu usufruto,

- Ter acesso a atividades de lazer, esporte e manifestaches artisticas e culturais do
territério e da cidade;

- Ter acesso beneficios sdcio assistenciais e programas de transferéncia de renda;

- Ter oportunidades de escolha e tomada de decis&o:

- Peder avaliar as atencies recebidas, expressar opiniGes e reivindicaches;

- Apresentar niveis de satisfacio positivos em relagdo ao servigo,

- Ter acesso a expenmentacdes no processo de formagio e intercdmbios com grupos
de outras localidades e faixa etdria semelhante:

- Vivenciar experiéncias para o autoconhecimento e autocuidado.
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| 12. ARTICULACAQ EM REDE:

Servigos s0cio assistencials da protego social basica e protegio social especial:
Servigos plblicos locais de educago, salde (em especial, programas e servigos de
reabilitagdo), cultura, esporte, meio ambiente e outros conforme necessidades:
Conselhos de politicas piblicas e de defesa de direilos de segmentos especificos:;
Redes sociais, Instituigdes de ensino e pesquisa; Programas e projetos de
desenvolvimento de talentos e capacidades.

| 13. IMPACTO SOCIAL ESPERADO:

- Redugdo da ocoméncia de situagies de vulnerabilidade social:

- Prevengao da ocorréncia de riscos sociais, seu agravamento ou reincidéncia:

- Aumento de acessos a servicos sOcio assistenciais e setoriais:

- Ampliacde do acesso aos dirsitos socio assistenciais;

- Melhoria da qualidade de vida dos usuarios e suas familias,

- Melhoria da condig@o de sociabilidade de idosos:

- Redugao e Prevencdo de situagbes de isolamento social e de institucio nalizagéo

14, INSTALAGOES E DISPONIBILIDADES PARA EXECUGAO DO SERVICO:

]

14.1. AMBIENTE FISICO: Sala(s) de atendimento individualizado, sala(s) de
atividades coletivas e comunitdrias e instalacies sanitdrias, com adequada
luminacdo, ventilagdo, conservagiio, privacidade, salubridade. limpeza e
acessibilidade em todos seus ambientes de acordo com as normas da ABNT,

14.2. RECURSOS MATERIAIS: Materiais permanentes e de CONSUMO NECessanos ao
desenvolvimento do servico, tals como: mobiliario, computadores, entre outros,

14.3. MATERIAIS SOCIOEDUCATIVOS: antigos pedagdgicos, culturais e esportivos:
banco de dados de usudrios (as).
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| 16. IDENTIFICAGAD DAS INSTALAGOES FISICAS PARA EXECUGAO DO SERVICO: |

QUANTIDADE DEPENDENCIA EQUIPAMENTOS/MATERIAIS
1 Cozinha: 33.02 m2 | 1 Fomo elétrico

2 Fogoes

Z Freazar

1 Armario

1 Mesa

1 geladeirs

1 telefones

110 Jogos mesalcadeiras,

9 Ventiladores de feto

1 Palco

1 Campo de Bocha

1 Campo de Malha

1 Camanm

« 1 Arquivo Morto

= TTelevizao

* 1Dwd

+ 2 Mesas

& 3 Armanos

* 1 Cadeiras

» 1 Ventilador

+ 1 Computador

* 1 Impressora

» 1 Telkefone

= 1 Céamera digital

= 1 ar condicicnadao

= 1 monitor para cémera

* 1 aparelho de gravagio

das cameras filmadoras.

1 radio FMIAM/LUISE

ﬂ'sanit.ﬁrim

3 pias

2 sanitarios

3 mictdrios

1 pia

1 Chuveiro

1 Sanitano

* 1pia

3 Saldo: 41760 m2

. "R OE W

1 Escritério/Recepcio e
Portaria: 20.58m2

1 Banheiro Feminine: 20 64m32

1 Banheiro Masculing: 13.96 m2

1 Banheiro Deficiente 6.19m2
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[ 17. ATIVIDADES A SEREM DESENVOLVIDAS:

Terapia Ccupacional

ATIVIDADES | RESPONSAVEL/EXECUTOR (A) PERIODICIDADE
Cadastro para levantamenio &
registro de informages Auxiliar de escritério Sempre que houver inclusdo
idosos/familias

- Terapeuta Qoupacional

Atividade Fisica; Ginastica

Cluartas e quintas

Educador Fisico ou congénere

'l:nnrdanaﬂ.u pedagogica das

atividades socioeducativas

Tergas e quintas

Pedagoga

Segunda a Sexta

| Almogo /DRIVE thru

ﬁﬁtun_tirlﬂs

24/04/2021

17.1 Atividade Proposta:

O Servigo de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos, serd organizado de

acordo com o ciclo de vida dos usudnos, a fim de complementar o trabalho soclal e
prevenir das situagbes de risco social e de isolamenio visto este que tem causado
séras consequéncias na salde mental dos idosos, tais como ansiedade e depresséo

As alividades serBo planejadas e ministradas por meio de lives na rede social

de modo a intervir na salde fisica, metal @ emocional, garantindo o bem-estar dos
idosos, fortalecendo os vinculos familiares e amenizando os impactos do isolamento
social causados na pandemia.

Neste sentido, as lives ocorrerdo semanalmente, sendo:

Gindstica: ocorrero as tergas e quintas-feiras, no horario das 19.00h as
20:00h no facebook da entidade. As aulasflives terfio como objetiva
proporcionar uma qualidade de vida melhor aos idosos, visto gue nessa fase a
mobilidade e forga muscular acabam comprometidas e os exercicios sig
fundamentais para melhorar o sistema imunclogico, & resisténcia. a
coordenacao motora, o equilibrio e a disposicao ao longo do dia,

Terapia Ocupacional. ccorrerdo as quartas e quintas-feiras, no horaric das
20:00h as 21:00h no facebook da entidade. As aulasflives tero como objetivo
contribuir no fortalecimento dos vinculos familiares, promover o estimulo
cognitivo, elevar a autoestima, identificar os sentimentos, bem como prevenir o
agravamento de fatores do isolamento social e ociosidade durante a pandemia.
Em relacdo as atividades propostas estamos programando um almogo no
sisterna drive thru para oferecer aos nossos usuarios com data prevista para 24
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de abril de 2021 em comemoracdo ao Dia das Maes. As fotos estarBo no
relatério da execugio do servigo para comprovacio,

ATIVIDADES ESTRATEGIAS PROFISSIONAL DE PERIODICIDADE

Cadastramento dos
usuArios  levartameanio
(= registro de
Iinfarmagtas

Cadasfro | Ausiliar administrativo Sempre que houver inclusao

Coordenacio
| Pedagdgica:
i..i.mmp_anhar.
| Lparvisionar, emitir
relatorios das atividades| Planejamento das Aghes Pedzgoga Dianamente
socioeducativas =]
manter o  sistema
GESUAS referente a

execucio do servigo,

Terapia Ocupacional:
cartribur na|
foralecmento s[4 1
Ivincudos familiaras,
promover o estimuio
cognitive,  elevar  a ‘mi:ﬂi Facebook com Manitor Semanal
aulpestima, identificar oz
sentimanios, bem como |
prevens o agrevamenio!
de fatores do isolamento
| social e ooinsidacs

Ginastica: proporcionar
uma qualidade de vids
mathor aos dosos, wisto
que nessa fase &
mobiidade e forga|Lives no Facebook com

muscidar acabam (fodas de cofverss &
comprometidas & os |2EfCicios individuais com
; = [9u sam uso domésticos | Monitora Sema

BXBrCiCIo - nal
3% | adaptades a auls (foatha

malhorar @ sistema |vassoura, cadeira)

imunologico, =§

resisténcia, 8

coprdenacdo molora, o

equilibrm

Almogo:  proporcionar
um Mamento para
celebrar o Dia das Maas Siztama Drive-Thiu Wolunidrios 2400412021

Lo
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18. PREVISAO DE CUSTOS E CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO:

18.1 RECURSOS HUMANOS PARA O SERVICO:

Ak
il S

] L1 daciogi | wd asami marn | md L1l | e %] gl | BE EhOLER
L, ] T In . | LT | R iz | omk L1} 35| =E W | B ik | el Lo EE LRAGER
flial ] ] iwmaw | 68 asrar | i 4 | 5 i | wi i 1]
b e | e [ i [Pe semmfai ssax[w SOAR]WE e me v | a0 8 sau |98 Lisme | md L7rei | & ieeas |
FITHCINARTG CORTILA]  WALOE | POTH| LMES  [IRAF| 1S T VALE AE | WALDE DRUTD | TOTAL FOR
TAZAD RARE ‘E.h[._'afn_jtll'.'ﬁ TEAHEPGNT PR O ARG
Morwites Torapin Deuparionnl | RPA | B8 B0 REIIE ns HA00 | BE Taam
Cooedenuther Pudnpoaion. | KA | BE LJomab RE fania 7] Thaam | is RETE
TRFAL R LB [T T0] Er LAREO0] B8 EGER
CONTRA] VALDH | FGTS| INS3 |(RRF] PLE | 18" VALE |FERIAD| VALOR
TACAD HASE | SALARID | TRANSPORT BRUTO
E
.n-anruAm-nhrhl'n-nr HEA | HE D000 B & ~:i:|+ ] - RE 500
T ST 8 S

18.2 MATERIAL DE CONSUMO PARA O SERVICO:

ITESM DE [ESFESHA TOTAL
o Al AL 2015 RS IRP RE._EuTaal ks 200 | Rs pEo0 | i B
i 4% . ! -l-.- =] T = = -
Alatennl de higoens & Arnsss as [ - RE | 1] s | e i e | i RE [F] 130 0
T - R T S -, —F 1 - kS T B0y
{iiwml .= B3 ol B3 .5 B
B¥| RS SE8.Z= é SOT.66 | ES sl % O0E | BE "h FEE 148524

» ;L./
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18.3 MATERIAL DE TERCEIRO PARA O SERVICO:

Sy L L e [ [F BEEY 1D A
I'TEM TE DEEPEEA MECLIBS0 ESTADUAL KL IR PROEHAL TUTAL
VALOH INESR WA LEHE Wb LKL 1586 A PAGAR VALDE
| MEMNEAL A FAOAR ANUAL MENSAL AMIAL
[Alamiior Atividmds Frirs By innno | B Angn | R3 EnDe | A3 D0 [T 1 Zman
Eﬁuh-'f“uu.lu_lu"h-rd-imul [IE] R g | B 1m0 | ks aanns | iy Lano op 1% | 1 Ray 1
|E rmvnabesianhar Predmgigive I R T nE & S
| Al guaid e Velenlaponsal
Foi i v Joirehind
|Faery e tumd dhin s
I'FEEE BB | BOD,00 | AR BTE00 L ARA.O0 | K3 NRANON [WF #0000 | BF .00 | Bag0,00 | BRS0000 | EF 0GR
,_ ——— ATk .- _— P TR e e = ————
FLRC I ARIO EOMTRA | VALOR TOTE | [(MEE  |[IRRF| P& ir VALE FERTAB | VALOR BEUTOD TOFTAL IR
| Tagio | naag HALARID | TRANIFORT - FLINCIOMARL D
Wapmar Terapia Doig sl EEA HE ARG EFILTEE 5 B a0 | na L A I
Casclarader Pefapemm RPA |EF 1m0no i o000 [ I ED ]
TOTAL Wy 1.0, | E$ 373, 1 ny Lam 0 R3 Gk
[ = TR A L = }
FIRCIENARID COMNTHA| VALOR | POTS| [NEs VALK FERCAS | VALDE BRUTO | TOTAL POR |
Tagho | masg | BALARND | TRHANSFORET FuNCIoRARIO
L ! L E
Hmsrpasap de Anivadade Fisica EFa xr  Jmpn] Bl B | t R 33800 | W2 Hi [ .gﬁ

18.4 QUADRO RESUMO DO SERVICO:

LESTMO DO SERVICO

ITEM DE 290 EATADUAL RECURS) FEDERAL RECURSDS TOTAL
DESPESA Af BOCIAL PROFPRIOS
- A G001AL
WALDH VALLER WALDR | WALGE VALOR WALOHR VALGE | VALOH |
MENSAL MENSAL | TRIMEST | MENSAL |TRIMESTRAL| MENSAL|TRIMEST
|Eecures Humawas | RY _ L0S000 [RE 1200001 [ B9 190000 | BE sokooo [RE #0000 (K3 050000 R EE08]
Marerial ds Canzaizo | BE L2654 § B Si7af | BE 3eotE | R4 Glied RS 1,00 | BE 20000 R 145504
stz de Troraiees o i
L izhdads Fodde
[TOTAL SN ] i 179,57 |08 € 9586 | W 50000 | i 15060 TEEE

18.5 CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO MENSAL:

CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO MENSAL

PERIODO RECURSO:. | RECURSO RECURSO RECURSOS TOTAL
MUNICIPAL' | ESTADUAL| FEDERAL PROPRIOS*

1° MES |Rs 415608 | RS 212622 | R$ 500,00 | R% - | RE  6.745.28

2' MES | Rs 4.156,06 | R 212022 | R$ 500,00 | R% - | R§ 678528

3* MES | Rs 415606 | R§ 212022 | K% 500,00 | R% - | B8  6.78528

TOTAL | SNLA2468,18, R$ 6.387,66| R§  1.500,00| RS ~| R% 20.a55.84
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[19. PRESTACAD DE CONTAS: |

|A prestac3o de contas serfio feitas observando-se as regras pravistas nos artigpos 63 e seguintes da Lel Federal e
'13.019/2014, na legislagio municipal e demais normas apliciveis & matéria, atendendo aos prazos e normas de

elaboragdo constantes do instrumento de parceria e neste Plano de Trabalho.

| 20. PERIODO DE EXECUGAD DO SERVIGO:

INICIO: | FEVEREIRCQ/2020

=ires e

TEnul_riu | ABRILI2020 |

|' 21 - DECLARAGAD:

Na qualidade de representante legal desta ofganzacao, declaro, para fins de prova junto ao
Municipie de Pedemeiras, para os efeitos e sob as penas da kel que inexiste qualquer débito
em maora ou siluacdo de inadimpléncia com qualquer Grgéo ou entidade da Administracio
Publica Municipal, Estaduai ou Federal, que impega a celebracdo da parceria, na forma deste
Plano de Trabalhe.

Pederneiras, 08 de Janeiro de 2021
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Cleuza Ferreira Tozato miﬁ-@- Aparecida Ferfeira Forino
Presidents 4 Tecnica Responsavel




