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PLANO DE TRABALHO -2019
LAR SAO VICENTE DE PAULO

‘Nome - Mantenedora: Assisténcia Vicentina de Pederneiras

- | Rua Benjamim Monteiro, 0-344, Centro

| 53.816.724/0001-74
(14) 3284-19640u 3284-1492 9792-9948

Banco do Brasil — ag: 0037-X conta corrente: 0100903-6

assistenciavicentina@bol.com.br

Ademir Berbel

Diretor Geral
362.988.758-91

| 4.646.433-5

Rua: Gregorio Gimenes Alvares, 0-1112 — Jardim Alvorada
(14) 98183-7152
AVEL TECNICO PELO PROJETO

Sandra Aparecida Valentin

Assistente Social — CRESS: 30.625
| 096.334.758-64

| 20.305.610-3

! Rua: Nove de Julho, $-589 —Centro

| (14) 98121-1561

2- Protecao Social Especial: ALTA COMPLEXIDADE

2.1-Nome: SERVICO DE ACOLHIMENTO INSTITUCIONAL EM /
ABRIGO PARA IDOSOS [~
N u/
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2.2- Unidade: ABRIGO INSTITUCIONAL
3 - DESCRICAO:

Garantir protecao integral a individuos ou familias em situagao de risco
pessoal e social, com vinculos familiares rompidos ou extremamente
fragilizados, por meio de servigos que garantam o acolhimento em ambiente com
estrutura fisica adequada, oferecendo condicbes de moradia, higiene,
salubridade, seguranga, acessibilidade e privacidade. O servigo também deve
assegurar o fortalecimento dos vinculos familiares e/ou comunitarios e o
desenvolvimento da autonomia dos usuarios.

O Servigo de Acolhimento Institucional para Idosos integram os Servicos
de Alta Complexidade do Sistema Unico de Assisténcia Social (SUAS) no
municipio de Pederneiras.

E direcionado ao acolhimento de idosos com idade igual ou superior a 60
anos, de ambos os sexos, independentes ou com diversos graus de
dependéncia. A natureza do acolhimento devera ser provisoria e,
excepcionalmente, de longa permanéncia quando esgotadas todas as
possibilidades de autossustento e convivio com os familiares. E previsto para
idosos que nao dispéem de condigées para permanecer com a familia; com
vivéncia de situagbes de violéncia e negligéncia; em situagao de rua e de
abandono; com vinculos familiares fragilizados ou rompidos. ldosos com vinculo
de parentesco ou afinidade devem ser atendidos na mesma unidade.
Preferencialmente, deve ser ofertado aos casais de idosos o compartilhamento
do mesmo quarto. ldosos com deficiéncia devem ser incluidos nesse servico, de
modo a prevenir praticas segregacionistas e o isolamento desse segmento.

O presente Termo esta fundamentado na Tipificacdo Nacional dos
Servicos Socioassistenciais e no Estatuto do Idoso e tem por finalidade
estabelecer e regulamentar os principios e agdes que serao adotados pela ¢
Secretaria de Desenvolvimento e Assisténcia Social de Pederneiras em relagéao ?’

a execucgao destes servicos no ambito do municipio, sejam este execyitados pelo
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poder publico ou através de parcerias, conforme as normativas que regulam a
Politica de Assisténcia Social.

3.1- USUARIOS: Pessoa com 60 anos ou mais de ambos 0s Sexos,
independentes e/ou com diversos graus de dependéncias.

4 - OBJETIVOS:

- Acolher e garantir protecao integral;

- Contribuir para a prevengao do agravamento de situagdes de negligéncia,
violéncia e ruptura de vinculos;

-Restabelecer vinculos familiares e/ou sociais;

- Possibilitar a convivéncia comunitaria;

-Promover acesso a rede socioassistencial, aos demais érgaos do Sistema de
garantia de Direitos e as demais politicas publicas setoriais;

-Favorecer o surgimento e o desenvolvimento de aptidées, capacidades e
oportunidades para que os individuos fagam escolhas com autonomia;
-Promover o acesso a programagdes culturais, de lazer, de esporte e
ocupacional interno e externo, relacionando-as a interesses, vivéncias, desejos
e possibilidades do publico.

- Incentivar o desenvolvimento do protagonismo e de capacidades para al.
realizacao de atividades da vida diaria;

- Desenvolver condi¢cdes para a independéncia e o auto-cuidado;

- Promover o acesso a renda;

- Promover a convivéncia mista entre os residentes de diversos graus del]

dependéncia.

5- META: 50 (cinquenta)

6- PERIODO DE FUNCIONAMENTO: Ininterrupto (24 horas).

7 - FORMAS DE ACESSO: O acesso ao servigo sera realizado por meio de
requisicdo encaminhada ao CREAS/PAEFI pelos servicos de politicas publicas
setoriais, demais servicos socioassistenciais, Ministério Publico ou Poder

Judiciario. ]
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8 - OPERACIONALIZAGAO:

Considerando-se a necessidade de garantir a populagao idosa os direitos
assegurados na legislagdo em vigor, o trabalho desenvolvido, sera pautado na
perspectiva da superagao das necessidades apresentadas, buscando o resgate
de vinculos familiares e/ou comunitarios.

A Entidade celebrara contrato formal de prestacdo de servigos com o idoso,
representante legal, especificando o tipo de servigo prestado, bem como os
direitos e as obriga¢des da entidade e do usuario. A participagao do idoso no
custeio das despesas da entidade nao podera exceder a 70% (setenta por cento)
de qualquer beneficio previdenciario ou de assisténcia social percebido pelo
idoso em conformidade com os dispositivos do Estatuto do Idoso. O restante de
30%, sao entregues aos idosos, ou depositado em conta particular de cada um.

O servigo devera assegurar o atendimento personalizado, propiciando o
exercicio dos direitos humanos (civis, politicos, econémicos, sociais, culturais e
individuais), respeitando a liberdade de credo e de ir e vir, preservando a
identidade e privacidade de cada um, assim como o respeito aos costumes, as
tradicoes e a diversidade de: ciclos de vida, arranjos familiares, racga/etnia,
religidao, género e orientagdo sexual de cada usuario, assim como propiciar
espaco fisico individualizado nos casos de casais.

O Servigo de acolhimento institucional € um equipamento localizado em
unidade inserida na comunidade, ambiente acolhedor e estrutura fisica
adequada, visando o desenvolvimento de relagées mais proximas do ambiente
familiar. Devera elaborar o Plano de Acompanhamento Familiar, objetivando
orientar o trabalho de interven¢ao durante o periodo de acolhimento, visando a
superacgdo das situagdes que ensejaram a aplicagao da medida. O Plano de
Acompanhamento Familiar sera elaborado de forma participativa desde o

momento de chegada do usuario no Servigo e sempre que necessario. Ressalta- <

L,

se a importancia de discussao de caso sistematizada com CREAS/PAEFI para
acompanhamento do mesmo. As atividades desenvolvidas devem ser pautadas
na construcdo progressiva da autonomia, da incluséo social e comunitaria g)do

desenvolvimento de capacidades adaptativas para a vida diaria e pratica.

LW
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O servigo de acolhimento deve funcionar de forma articulada com os
servicos da rede socioassistencial, possibilitando a inser¢do dos usuarios nos
demais servigos, programas e agdes que integram o SUAS e com as demais
politicas publicas e 6rgaos do Sistema de Garantia de Direitos.

Para as situagboes permeadas por vivéncias de violéncia e negligéncia
contra idosos a equipe técnica em conjunto com CREAS/PAEFI realizara
intervencgao profissional junto a familia no sentido de possibilitar a reflexao para
a superagcao de tais relagbes proporcionando, de modo construtivo, a
conscientizagao por parte da familia, dos motivos que levaram ao afastamento
do idoso e das consequéncias que podem advir do fato. Esta conscientizagao é
fundamental para que as préximas etapas possam ser planejadas, com acordos
firmados entre servigo e familia, com vistas ao desenvolvimento de agoes pro-
ativos que contribuam para a superagao de situagdes adversas. No caso de
retorno a familia a equipe técnica do Servigco de Acolhimento em conjunto com a
equipe CREAS/PAEFI, deve garantir a insergao do idoso em outros servigos da
rede que atendam as demandas apresentadas por ele e por seu nucleo familiar.
E dar continuidade ao acompanhamento a familia em conjunto com a rede
(CRAS, CREAS) apo6s a reintegragao do idoso, por um periodo minimo de seis
meses, de forma a |he dar suporte para o cumprimento de suas funcées de
cuidado e protecdo, buscando sua autonomia e visando evitar a reincidéncia da
necessidade de acolhimento.

8.1 - TRABALHO SOCIAL ESSENCIAL AO SERVICO:
Acolhida/Recepcao;

Escuta;

Desenvolvimento do convivio familiar, grupal e social;
Estudo social,

Apoio a familia na sua fungao protetiva

Cuidados pessoais;

Orientac6es e encaminhamentos sobre/para a rede de servigos locais com

)
resolutividade; /1
Construgao do plano individual e / ou familiar de atendimento; %/

£
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Orientagdes saécio familiar;

Acompanhamento e monitoramento dos encaminhamentos realizados;
Elaboragao de relatérios;

Elaboracao de prontuarios;

Trabalho interdisciplinar;

Diagnostico socioeconémico;

Informacao, comunicagao e defesa de direitos;

Orientacéo para acesso a documentagao pessoal;

Atividades de convivio e de organizagao da vida cotidiana

Insercéo em projetos/programas de capacitagao e de preparacgao para o
mercado de trabalho;

Estimulo ao convivio familiar, grupal, e social;

Mobilizagao;

Identificagao de familia extensa ou ampliada;

Mobilizagao para o exercicio da cidadania;

Articulagao da rede de servigos socioassistenciais;

Articulacao com servicos das demais politicas publicas setoriais e defesa de
direitos.

As regras de gestao e de convivéncia a medida do possivel serao construidas
de forma participativa e coletiva, a fim de assegurar a autonomia dos usuarios.
O servigo promovera o acesso a programagoées culturais, de lazer, de esporte e
ocupacionais internas e externas, relacionando aos interesses, vivéncias,
desejos e possibilidades dos residentes.

8.2- ARTICULACAOQ INTERSETORIAL:

- Demais servigos socioassistenciais e servigos de politicas publicas setoriais;

- Servigos, programas e projetos de instituigdes nao governamentais e
comunitarias;

- Demais érgaos do Sistema de Garantia de Direitos. 54
8.3 - AQUISICOES DOS USUARIOS:

/)
8.3.1-SEGURANCA DA ACOLHIDA [/ /)
- Acolhimento em condi¢des de dignidade; %/ - W%‘r

/ /)
/ /
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- Identidade, integridade e historia de vida preservada;
-Acesso a espagos com padrdes de qualidade quanto a higiene, acessibilidade,
habitabilidade, salubridade, seguranca e conforto;

- Acesso a alimentagdao em padrdes nutricionais adequados e adaptados as
necessidades especificas;

- Acesso a ambiéncia acolhedora e espagos reservados para a manutencao de
privacidade do usuario e guarda de pertences pessoais;

- Acesso a ambiente e condi¢des favoraveis ao processo de envelhecimento.
8.3.2-SEGURANGA DE CONVIVIO FAMILIAR QU VIVENCIA FAMILIAR,
COMUNITARIA E SOCIAL

- Acesso a beneficios, programas, outros servigos socioassistenciais e demais
servigcos publicos;

- Ter assegurado o convivio familiar e comunitario

8.3.3-SEGURANCA DE DESENVOLVIMENTO DE AUTONOMIA INDIVIDUAL,
FAMILIAR E SOCIAL

- Vivéncias pautadas pelo respeito a si proprio e os outros, fundamentados em
principios éticos de justica e cidadania;

- Acesso a atividades, segundo suas necessidades, interesses e possibilidades;
- Acompanhamento que favoreca o desenvolvimento de habilidades de
autogestao, autossustentacao e independéncia;

- Respeito aos direitos de opiniao e deciséao;

- Acesso a documentagao civil;

- Informacao e orientagdo sobre o servico;

- Ser ouvido e expressar necessidades, interesses e possibilidades;

- Desenvolvimento das capacidades para autocuidados, construgédo de projetos
de vida e alcance da autonomia;

- Preparo para o desligamento do servigo;

- Ampliacdo da capacidade protetiva da familia e a superacdo de suas
dificuldades;

- Endereco institucional para utilizagado como referéncia.

o
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