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✓ Ser acolhido em condições de dignidade em ambiente favorecedor da 

expressão e do diálogo; 

✓ Ser estimulado a expressar necessidades e interesses; 

✓ Ter reparados ou minimizados os danos por vivências de violações e riscos 

sociais; 

✓ Ter sua identidade, integridade e história de vida preservadas; 

✓ Ser orientado e ter garantida efetividade nos encaminhamentos. 

Segurança de Convívio Familiar ou Vivência Familiar, Comunitária e Social 

✓ Ter assegurado o convívio familiar, comunitário e social; 

✓ Ter acesso a serviços de outras políticas públicas setoriais, conforme 

necessidades. 

Segurança de Desenvolvimento de Autonomia Individual, Familiar e Social 

✓ Ter vivência de ações pautadas pelo respeito a si próprio e aos outros, 

fundamentadas em princípios éticos de justiça e cidadania; 

✓ Ter oportunidades de superar padrões violadores de relacionamento; 

✓ Poder construir projetos pessoais e sociais e desenvolver a autoestima; 

✓ Ter acesso à documentação civil; 

✓ Ser ouvido para expressar necessidades e interesses; 

✓ Poder avaliar as atenções recebidas, expressar opiniões e reivindicações; 

✓ Alcançar autonomia, independência e condições de bem estar; 

✓ Ser informado sobre seus direitos e como acessá-los; 

✓ Ter ampliada a capacidade protetiva da família e a superação das situações de 

violação de direitos; 

✓ Vivenciar experiências que oportunize relacionar-se e conviver em grupo, 

administrar conflitos por meio do diálogo, compartilhando modos não violentos 

de pensar, agir e atuar; 

✓ Ter acesso a experiências que possibilitem lidar de forma construtiva com 

potencialidades e limites. 
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10. DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

10.1 APOIO, ORIENTAÇÃO E ACOMPANHAMENTO FAMILIAR 

Público Objetivo Atividades 

Família da Pessoa 
com Deficiência 

-Viabilizar 	um 	espaço 	de 	aprendizagem, 
conhecimento e troca de experiências, que vise a 
busca da autonomia dos mesmos; 

-Fortalecer o vínculo entre APAE e as famílias , 
 envolvendo as mesmas no processo de 

autodefensoria dos filhos; 

-Encaminhar 	as 	famílias 	para 	os 	serviços 	de 
políticas 	públicas 	setoriais, 	programas 	de 
transferência 	de 	renda 	e 	viabilizar o 	acesso 	a 
benefícios; 

-Propiciar 	momentos 	de 	lazer 	e 	socialização 
através 	de 	oficinas, 	passeios, 	entre 	outros, 	em 
busca da melhoria da qualidade de vida. 

-Acolhida  

-Atendimento individual familiar 

-Construção do Plano de 
acompanhamento Familiar  

-Orientação 

-Oficinas  

-Encaminhamentos 

-Passeios 
 

-Visitas Domiciliares 

10.2 APOIO E INSERÇÃO NO MERCADO DE TRABALHO 

Público Objetivo Atividades 

Usuários a partir de -Identificar 	em 	parceria 	com 	o 	professor -Acolhida 
14 anos e suas responsável pela sala de Educação Especial para 

famílias o 	Trabalho, 	as 	aptidões 	e 	capacidades 	dos 
usuários para as vagas existentes; 

-Escuta 

-Orientação e intervenção 
-Oferecer 	suporte 	e 	apoio 	a 	permanência 	do 
usuário no mercado de trabalho; -Encaminhamentos 

-Orientar 	as 	famílias 	sobre 	a 	importância 	do 
trabalho para o desenvolvimento da pessoa com 

-Oficinas 

14 
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deficiência; 

-Potencializar a autonomia do usuário e criar 
estratégias que promovam sua inserção social.  

-Visitas 

 

    

10.3 FORMAÇÃO DE AUTODEFENSORES 

Público Objetivo Atividades 

Usuários 
a partir de 16 anos 

-Promover a autonomia, autogestão e inclusão 
social; 

-Orientar sobre a Defesa e Garantia de Direitos; 

-Capacitar a pessoa com deficiência, levando a 
mesma a pensar, discutir e elaborar conceitos; 

-Acolhida; 

-Escuta; 

-Orientação; 

-Oficinas; 

-Abordagem temas pertinentes; 

-Passeios 

10.4 SERVIÇO DE CONVIVÊNCIA E FORTALECIMENTO DE VÍNCULOS 

Público Objetivo Atividades 

Usuários com idade - Promover a autonomia. autodefensoria ;  inclusão -Acolhida; 
superior a 30 anos e a melhoria da qualidade de vida dos usuários e 

suas famílias; -Escuta; 
Egressos da educação 

-Prevenir 	o 	abrigamento 	e 	a 	segregação 	dos 
usuários, 	assegurando 	direito 	á 	convivência 

-Orientação; 

familiar e comunitária: -Oficinas; 

-Propiciar vivências que 	valorizem, 	estimulem 	e 
potencializem a condição de escolher e decidir, 
contribuindo para o desenvolvimento da autonomia 
e protagonismo social; 

-Abordagem temas pertinentes; 

-Passeios; 
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-Possibilitar a ampliação do universo informativo e 
cultural e detectar necessidades de motivação e 
habilidades: 

-Potencializar o envolvimento da família e/ou 
responsável em todos os serviços; 

-Contribuir para o processo de envelhecimento 
saudável: 

-Promover fortalecimento de vínculos. autonomia, 
autodefensoria, independência e participação plena 
e efetiva na sociedade. 

-Atividades de vida diária e 
prática: 

- Atividade Física; 

- Artesanato; 

-Visitas domiciliares. 
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11. IMPACTO SOCIAL ESPERADO 

Indicadores Instrumentais 

Acessos aos direitos socioassistencias; 

Documentação; Entrevista; 
Visita Domiciliar; 

 Observação; Diálogo; 
Reunião; Encaminhamento: 

Relatório de Atividades. 

Redução e prevenção de situações de isolamento social e de 
abrigamento institucional; 

Diminuição da sobrecarga dos cuidadores advinda da prestação 
continuada de cuidados a pessoas com dependência 

Fortalecimento da convivência familiar e comunitária 

Melhoria da qualidade de vida familiar; 

Redução dos agravos decorrentes de situações violadoras de direitos 

Proteção social e cuidados individuais e familiares voltados ao 
desenvolvimento de autonomias 

11.1 INDICADORES DE IMPACTO 

✓ Acesso aos direitos socioassistenciais; 

✓ Inclusão efetiva e potencializada na sociedade e mundo do trabalho; 

✓ Redução do isolamento social e abrigamento institucional; 

✓ Diminuição da sobrecarga dos cuidadores advinda dos cuidados com o 

usuário; 

✓ Fortalecimento e qualidade de convivência familiar e comunitária; 

✓ Proteção Social e cuidados individuais e familiares ao desenvolvimento de 

autonomias; 

✓ Maior responsabilização referente à função protetiva da família; 
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✓ Integração do trabalho em rede. 

11.2 INSTRUMENTAIS 

a./ Observação; 

✓ Diálogo; 

✓ Entrevista; 

✓ Visita Domiciliar; 

✓ Encaminhamento; 

✓ Reunião; 

✓ Documentação; 

✓ Relatório. 

12. INDICADORES DE METAS 

✓ Lista Nominal dos usuários do serviço; 

✓ Protocolo de Contra Referência; 

✓ Relatório de Atividades; 

✓ Visitas In Loco. 

13. CRONOGRAMA / PRAZO DE EXECUÇÃO DAS ATIVIDADES 

ATIVIDADE 
PRAZO DAS ATIVIDADES/MÊS — 2019 

JAN FEV MAR ABR MAI JUN JUL AGO SET OUT NOV DEZ 

Acolhida e escuta individual X X X X X X X X X X X X 

Elaboração de relatórios de 
acompanhamento 

X X X X X X X X X X X X 

Plano de Atendimento Individual X X 

Visitas Domiciliares X X X X X X X X X X X X 

Atendimento Individual com pais 
ou responsável 

x 
X X X X X X X X X X X 

Estudo sócio econômico X 

Encaminhamento X X X X X X X X X X X X 

Orientação X X X X X X X X X X X X 

17 
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Avaliação do serviço junto aos 
usuários 

X X X X X X X X X X X X 

Cuidados diários (medicação) X X X X X X X X X X X X 

Alimentação X X X X X X X X X X X X 

Atividades culturais e lazer X X X X X X X X X X X X 

Oficinas e atividades coletivas X X X X X X X X X X X X 

Planejamento X X X X X X X X X X X X 

Reunião de Equipe X X X X X X X X X X X X 

Transporte X X X X X X X X X X X X 

Relatório Prestação Conta X X X X 

Relatório Monitoramento Serviço X X X X X X X X X X X X 

14. PROVISÕES 

✓ Espaço institucional destinado a atividades administrativas, de planejamento e 

reuniões de equipe; 

✓ Materiais socioeducativos: pedagógicos, lúdicos, culturais e esportivos; 

✓ Lanche. 

15. EQUIPE DE REFERÊNCIA 

15.1 EQUIPE REFERÊNCIA (EXISTENTE) 

01 Assistente Social 

01 Psicóloga 

01 Terapeuta Ocupacional 

01 Cuidadora Social 

02 Cuidadoras 

01 Serviços Gerais 

01 Motorista 

15.2 EQUIPE REFERÊNCIA (Conforme NOB-RH/SUAS Res. N°269106) 

Municípios em Gestão Inicial e Básica 

(Capacidade de atendimento de 50 pessoas/indivíduos) 	 n 
l8 
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1 coordenador 

1 assistente social 

1 psicólogo 

1 advogado 

2 profissionais de nível superior ou médio (abordagem dos usuários) 

1 auxiliar administrativo 

Municípios em Gestão Plena e Estados com Serviços Regionais 

(Capacidade de atendimento de 80 pessoas/indivíduos) 

1 coordenador 

2 assistentes sociais 

2 psicólogos 

1 advogado 

4 profissionais de nível superior ou médio (abordagem dos usuários) 

2 auxiliares administrativos 

var-IG '\)(---ReGUSC) 
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16. PLANO DE APLICAÇÃO DOS RECURSOS 	 JO . 0 ) 0C 

16.1 Recursos Humanos 

Fonte de Recurso: Municipal, Estadual, Federal 

QT 
Formação 

Prof. Cargo CH 
Regime 

Trab Salário 

Encargos Sociais e Trabalhistas 

FGTS IRRF PIS INSS Benef 13° Resc, Férias 
Demais 

Encargos 
Total 

R$ 

1 
Serviço 
Social 

Assistente 
Social 

30h CLT 2* 542 87 
' 

330.6 30.3 211.8 282,5 154,10 3.552,13 

1 Psicologia Psicóloga 40h CLT 2.627.41 341.6 31.4 219 291,9 159,18 3.670,38 

1 Ensino Médio Cuidadora 
Social 

44h CLT 1.545.00 200.9 18.5 128,8 171,7 93,60 2.158,30 

Ensino 
Fundamental 

Cuidadora 44h CLT 1.220,58 158,7 14,6 111,7 
135,6 

O 3,95 7 	
I 

1215,09  
li 
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1 
Ensino 

Fundamental 
Cuidadora 44h CLT 1.220.58 158 7 

O  
14,6 111.7 

135,6 , 
73,95 1.715,09 

1 
Ensino 

Fundamental 
Serviços 

• 
Gerais 

44h CLT 1.220.58 158,7 14.6 111.7 
135,6 

O 
73,95 1.715.09 

1 
Ensino 

Fundamental 
Serviços 
Gerais 

44h CLT 1.220.58 158.7 
O  

14.6 111.7 
135,6 

73,95 1.715.09 

TOTAL 16.241.17 

Fonte de Recurso: Próprio 

QT 
Formação 

Prof. Cargo CH Regim 
e Trab. Salário 

Encargos Sociais e Trabalhistas 

FGTS IRRF PIS INSS 13° Resc Férias 
Demais 

Encargos Total 

01 
Ensino 
Médio 

Motorista 44h CLT 2.084,78 180,68 24.90 57.91 173,73 132.00 2.654,00 

Despesas de Custeio — Serviço de Terceiros 

Fonte de Recurso: Municipal, Estadual, Federal e Próprio 

Natureza da despesa Custo Mensal Custo Total 

Materiais/Manutenção: predial 1.200,00 14.400,00 

Materiais/Serviços: pintura 1.000,00 12.000,00 

TOTAL 26.400,00 

16.2 Despesas de Custeio — (Material de Consumo) 

Fonte de Recurso: Municipal, Estadual, Federal e Próprio 

Natureza da despesa Custo Mensal Custo Total 

Água 880,00 10.560,00 

Alimentação, Higiene e Limpeza 3.000,00 36.000,00 

Capacitação, Medicina Ocupacional 150,00 1.800,00 

Combustível 1.170,00 14.040,00 

Energia 1.250,00 15.000,00 

Gás 440,00 5.280,00 	, 

Manutenção Veículo 800,00 9.600,00 	ri), 
20 
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Materiais Escritório, Artesanatos, 
Informática 

1.400,00 16.800,00 

Seguro, IPVA e Licenciamento de 
veículos 

800,00 9.600,00 

Telefone e Internet 790,00 9.480,00 

TOTAL 10.680,00 128.160,00 

16.3 DESPESAS DE CAPITAL 

16.3.1- AUXÍLIO (Equipamento e Material Permanente) utilizar até 8% do valor (um 

quarto por serviço pleiteado) Fonte de Recurso: Municipal Natureza da despesa 

Custo Mensal Custo Total 

Fonte de Recurso: Municipal 

Natureza da despesa 
	

Custo Mensal 
	

Custo Total 

17. CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO 

17.1 Recursos Humanos 

CONCEDENTE : Recursos Municipal, Estadual, Federal 

Recursos 1a parcela 2a parcela 3a parcela 4a parcela 5a parcela 6a parcela 
Municipal 6.844,06 6.844,06 6.844,06 6.844,06 6.844,06 6.844,06 
Estadual 4.830,00 4.830,00 4.830,00 4.830,00 4.830,00 4.830,00 
Federal 3.600,00 3.600,00 3.600,00 3.600,00 3.600,00 3.600,00 
TOTAL R$ 15.274,06 R$ 15.274,06 R$ 15.274,06 R$ 15.274,06 R$ 15.274,06 R$ 15.274,06 

Recursos 7a parcela 8a parcela 9a parcela 10a parcela 11a parcela 12a parcela 
Municipal 6.844,06 6.844,06 6.844,06 6.844,06 6.844,06 6.844,06 
Estadual 4.830,00 4.830,00 4.830,00 4.830,00 4.830,00 4.830,00 
Federal 3.600,00 3.600,00 3.600,00 3.600,00 3.600,00 3.600,00 
TOTAL R$ 15.274,06 R$ 15.274,06 R$ 15.274,06 R$ 15.274,06 R$ 15.274,06 R$ 15.274,06 
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17.2 Despesas de Custeio — SERVIÇOS DE TERCEIROS 

CONCEDENTE : Recursos Municipal, Estadual, Federal e Próprio 

1a parcela 2a parcela 3a parcela 4a  parcela 5a  parcela 6a parcela 
i 	R$ 2.200,00 R$ 2.200,00 R$ 2.200.00 R$ 2.200.00 R$ 2.200,00 R$ 2.200.00 

7a parcela 8a parcela 9a  parcela 10a parcela 11a parcela 12a parcela 
R$ 2.200,00 R$ 2.200,00 R$ 2.200,00 R$ 2.200.00 R$ 2.200.00 R$ 2.200,00 

Total Anual R$ 26.400 00 

17.3 Despesas de Custeio — MATERIAL DE CONSUMO 

CONCEDENTE : Recursos Municipal, Estadual, Federal e Próprio 

1a parcela 2a parcela 3a  parcela 4a parcela 5a parcela 6a parcela 
R$ 10.680,00 R$ 10.680,00 R$ 10.680.00 R$ 10.680,00 R$ 10.680.00 R$ 10.680,00 

7a parcela 8a parcela 9 a  parcela 10a parcela 11a parcela 12a parcela 
R$ 10.680,00 R$ 10.680,00 R$ 10.680.00 R$ 10.680.00 R$ 10.680,00 R$ 10.680.00 

Total Anual R$ 10.680,00 

17.4 DESPESAS DE CAPITAL 

17.4.1 Auxílio 

1a parcela 2a parcela 3a parcela 4a parcela 5a parcela 6a parcela 

7a parcela 8a parcela 	9a  parcela 10a parcela 11a parcela 12a  parcela 

18. CRONOGRAMA DE PRESTAÇÃO DE CONTAS 

Atividade Bimestral Março Maio Julho Setembro Novembro 
Janeiro 
(2019) 

ANUAL 

Prestação Janeiro e Fevereiro 20/03/19 
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Março 
(2020) 

20/07/19 
20/10/19 

20/12/19 
20/01/20 
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Fone (14) 3284-1594/3283-35701E - mail: apae_pederneiras@yahoo.com.br  

  

12). 

APAE 
Pederneiras -SP 

   

      

de Contas Março e Abril 20/05/19 
Maio e Junho 
Julho e Agosto 
Setembro e Outubro 
Novembro e Dezembro 

Pederneiras, 21 de Dezembro de 2018. 

José Aurélio Frascareli 
PRESIDENTE 
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